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Šťastné manželstvíŠťastné manželstvíŠťastné manželstvíŠťastné manželství    
 

Ahoj holky a kluci! Dnes nahlédneme na vrchol 
vztahu mezi mužem a ženou, který přináší man-
želství, poodkryjeme tajemství tohoto spojení a 
prozradíme recept, jak dobře „upéct“ spokojené 
a šťastné manželství. 
 

Tajemství spojení muže a ženy 
Bible mluví o tom, že vstupem do manželství, se muž a žena stanou jedním tělem. Ja-
ko manželé poznávají nová tajemství. Počátkem svatební noci odhalují svá nejintim-
nější soukromí a stávají se jeden před druhým Adamem a Evou. Je to okamžik tajupl-
ný a zvláštní. Neexistuje bližší spojení dvou bytostí. Nenech se okrást o tuto neopako-
vatelnou chvíli, o kterou se připraví většina mladých lidí sexuálním životem před man-
želstvím. Další tajemství, které se manželům odkrývá, je tajemství vztahu Krista a cír-
kve (Ef 5, 31–32). Znamená, že se dva lidé neberou jen proto, že se mají rádi, ale že 
budou společně sloužit Bohu a svým příkladným vztahem ukazovat světu Boží lásku. 
 

Boží po řádek pro rodinu 
Vstupem do manželství začínají platit nová pravidla ve vztazích muže a ženy. Před 
vstupem do manželství si každý rozhodoval sám o sobě. Teď se to ale změní. Je třeba 
se „zařadit“ do božího pořádku a žít tak, jak to Bůh pro manželství určil. 
MUŽ je především hlavou rodiny. Je zodpovědný za každé důležité rozhodnutí. Proto 
je potřebné, aby uměl naslouchat Božímu hlasu a znal Boha. Jedním z úkolů muže je 
naučit se milovat svou ženu obětavou láskou „agapé“ a být jejím statečným ochrán-
cem. 
ŽENA není „krkem“, který točí hlavou, kterým směrem chce. Je srdcem rodiny. Stará 
se o děti, zútulňuje byt, povzbuzuje svého manžela a prokazuje mu úctu. Zkrátka tvoří 
atmosféru rodiny. 
DĚTI jsou ovocem manželství. Přijdou-li do manželství, i pro ně má Bůh úkol. Je to 
poslušnost a úcta vůči rodičům. „Cti otce svého i svou matku…“ je jediné přikázání, 
které má zaslíbení: „…a budeš dlouho živ na zemi“. 
 

Recept, jak dobře „upéct“ manželství máme v Bibli. Šťastné manželství je to, do které-
ho manželé přizvali Pána Ježíše! Problémy řešit na kolenou a v modlitbách. Nejde to 
ze dne na den, potřebujeme být trpěliví a vzájemně se chtít mít rádi. Někdy to vyžadu-
je pořádnou dávku pokory i odvahy. Stojí to však za to! 

(Podle časopisu Kroky upravila BTM; převzato ze Zpravodaje BTM 7/2013) 

Šťastné manželství znamená p řijít dom ů a vědět: 
✷✷✷✷ že na mě někdo čeká s otev řenou náru čí ✷✷✷✷ že neexistuje už nikdo jiný tak 
blízký ✷✷✷✷ že se mohu n ěkomu sv ěřit s každým svým problémem ✷✷✷✷ že se 
nemusím styd ět za své chyby a nedostatky ✷✷✷✷ že nemusím o čekávat nap ětí, 
hádky či vý čitky ✷✷✷✷ že si mohu odpo činout a zapomenout na všechny starosti 
toho dne ✷✷✷✷ že nemusím hledat mimo domov jiné místo odpo činku ✷✷✷✷ že se 
mohu vždy s n ěkým spole čně modlit ✷✷✷✷ že můj domov je prost ě „malý ráj“ ✷✷✷✷ 


