
13. komnata-seriál                                   pro -náctileté... 

Sexuální přitažlivost 
Ahoj holky a kluci! Toto téma je velmi přitažlivé, podlehnout však sexuál-
ním touhám dříve než v manželství má nedozírné následky. Ti, kdo své touhy 
nezvládli, dříve či později prožívají hořkost a zklamání, výčitky s vědomím 
hříchu. Především jsou ochuzeni o neopakovatelný prožitek manželské 
„první noci“, který nelze vrátit. Je proto důležité seznámit se s nebezpečím, 
kterému je třeba se včas vyhnout. Před pokušením a hříchem je jen jediná 
cesta – bezhlavý útěk! 
 

Jak to prožívají HOLKY… 
Dívky jsou velmi citlivá stvoření, přemýšlejí srdcem a dají na své pocity. Více než po samot 
ném sexu touží hlavně po „filmové romantické lásce“. Jejich sexuální touha nezačíná tělesnými 
dotyky. Jejich srdce začne hořet, když se jí dostane: � láskyplného ujišťování o tom, že je je-
dinečná a nejkrásnější � slov chvály a povzbuzení � jemného dotyku a pohlazení � jemné-
ho objetí a něžných polibků. Každá dívka, kterou chlapec „obalamutí“ lživým jazykem, je ná-
chylná podlehnout, o to smutnější bývají hořká rána, kdy chlapec, nasycen svou sexuální tou-
hou dívku odhodí jako „věc“, kterou už nepotřebuje. Romantika je pryč a srdce bolí. Tímto 
způsobem byla zneuctěna Támar. Zmocnil se jí její nevlastní bratr Amnón. BibIe píše, že po té, 
co ji velmi ponížil, se jeho velká láska k ní změnila v ještě větší nenávist. Támar zůstal cejch a 
Amnón zaplatil životem (2. Sam 13,1–31). 
 

Jak to prožívají KLUCI… 
Jestliže platí o dívkách, že přemýšlejí srdcem, o chlapcích to rozhodně neplatí. Chlapce nedoj-
meš romantickým příběhem, ani vznešenými ideály. Chlapec jednoduše „vidí“. Svým pohledem 
však rozhodně nekrmí jen „lásku v srdci“, ale i „sexuální touhu“. Stačí, když: vidí � nahé tělo 
ženy – polonahé dívky jsou dostupné v běžných časopisech � erotické scény ve filmech (dnes 
i v odpoledních hodinách) � představuje si dívku, která se mu líbí v intimních situacích � 
v horším případě, když zajde v intimnostech příliš daleko (líbání, mazlení). 
 

Jeden příklad pro výstrahu! Dva mladí lidé – snoubenci, již před svatbou nezvládli míru toho, 
kam až mohou zajít. A tak když oči chlapce již viděli příliš mnoho, stalo se, že se v období 
svého zasnoubení spolu vyspali. Oba věděli, že zhřešili. Bylo jim velmi těžko. A i když se ke 
svému činu přiznali a dělali pokání, a i když se následně vzali, jejich manželství přežilo pouhý 
rok. Možná právě proto, že tělesná žádostivost byla v jejich vztahu více než porozumění a lás-
ka. 
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Rada nad zlato: ✸✸✸✸    Dříve než vstoupíte do manželství, nevyhledávejte mís -
ta, kde budete jen vy dva sami. A to dokonce i tehd y, když už jste zasnou-
beni. Je to ch ůze po tenkém led ě, který se m ůže prolomit! ✸✸✸✸ Dívky by 
v církvi nem ěly nosit oble čení, které by v chlapcích vzbuzovalo touhu po 
sexu. ✸✸✸✸ Chlapci by se m ěli nau čit krotit svou sexuální touhu. ✸✸✸✸ Vyhýbejte 
se (naprosto v ědomě) všemu, co by vás mohlo „dostat do „varu“. ✸✸✸✸ Důle-
žité je modlit se, aby vám B ůh pomohl v každé situaci obstát. Ve sv ětě se-
xuální revoluce to není jednoduché. Nicmén ě s Bohem se to zvládnout dá. 


