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každého moderního člověka – 
sleduje F. J. Sheen rozborem tématu „S“, žel 
zde velmi zkráceným. 
 

     „Čím více člověk žije v blízkosti Boží, 
tím víc se v něm vyvíjí obranný reflex proti 
zneužití „S“, tak automatický jako mrknutí 
oka, když do něho vnikne zrnko prachu. 
Naproti tomu jsou právě se-
xuální fanatici nejen lidmi ne-
náboženskými, ale většina 
lidmi protináboženskými. 
     Protože statistikové snad-
no najdou 5 000 lidí žijících 
nemravným životem, doporu-
čuje se, aby se jejich ideál 
povýšil na ideál všeobecný. 
     Zlo zůstává zlem, i když jsou všichni zlí. 
„S“ pud je odrazem lásky v duchovním řá-
du. První je slunce a pak jeho odraz ve vo-
dě. Hlas není sublimací ozvěny – a ani víra 
v Boha není sublimací tělesného pudu. 
     Všecka radost, všechna dokonalost a 
všechno štěstí jsou nejprve v Bohu a pak 
teprve ve věcech. Čím jsou tvorové – např. 
andělé a světci – Bohu blíže, tím jsou 
šťastnější, čím jsou od Boha dále, tím mé-
ně mohou odhalovat Boží díla. 
     Křesťanství se nedomnívá, že potlačo-
vání pudů je správné. Ale věří, že je správ-

né potlačovat zneužívání těchto pudů. Do-
kud si člověk divoké zvíře neochočí, není 
mu k ničemu. Tak nemůže ani člověk žít 
sám se sebou, pokud si divou zvěř v sobě 
nepodrobí a pokud pak celou svou osob-
nost nepodrobí Bohu. Dosáhnout v sobě 
vlády ducha nad tělem není cílem, ale pro-
středkem k nabytí nadpřirozené lásky k Bo-
hu a k bližnímu. 

     Z 21 zaniklých civilizací se 
jich 16 zhroutilo v důsledku 
vnitřního rozkladu. Národy ne-
bývají ani tak často vražděny, 
jako páchají sebevraždu. Ta-
kový neblahý účinek má naše 
dnešní atmosféra sobectví, 
touhy po rozkoších, zdůrazně-

ní našeho egoismu, náš tak rozšířený od-
por ukáznit sami sebe. Všechny oběti válek 
jsou vynucené, ale pro mír je třeba přinést 
oběť ze všech největší – totiž vzdát se ilu-
ze, že člověk dosahuje nejvyššího vyjádře-
ní v tom, když dovolí živočichu v sobě nad-
vládu nad duchem. 
     Neumrtvuje-li člověk sám své sobecké 
vášně dobrovolně – z vyšších – nábožens-
kých motivů – stává se nutným, aby tyto 
vášně ovládala a potlačila vyšší autorita, - 
např. policie, která se snaží dát řád chao-
su, vzniklému z tohoto sobectví. Lidé – ve-
deni zvířetem, nemohou vést civilizaci.“ 

 

Mladá generace se chce „vyžít“. 
Heslem „vyžít se“, které dnes tak často slýcháme, se rozumí vůle, dávající úplnou 
volnost smyslům. Ovzduší je nabito sexualitou. Ulice, návěští, reklamy biografů, 
časopisy – všecko vybízí k vyžití se. Tato bláznivá touha bývá vysvětlována nesprávně 
pochopenými teoriemi psychologie a psychoanalýzy. 
 

A myšlenka nakonec:  
Dnes se každému vzplanutí smyslů říká láska; a také se říká, že láska je slepá. Obojí je 
lež! Láska – to je především oběť, pomoc druhému; ano láska vidí, co druhý potřebuje, 
jak se mu mohu přizpůsobit a vidí jaký ten druhý ve skutečnosti je. Ale více o tom říká 
Písmo v 1. Korinťanům 13,1-13 nebo v Lukášově evangeliu 10,30-37 nebo na jiných 
místech. 


