Pane JeziSi Kriste,

dékuji Ti, Ze nejsem na Zivot sam.

Déekuji Ti, ze mam Tebe,

Ze jsi se mnou spojil sy Zivot

a Ze za Tebou mohuijit se vSim, co ratizi.

Dékuji Ti, Ze se ped Tebou nemusim
vykazovat Zadnou dokonalosti ani Zzadnym
vykonem.

Vim, Ze n& milujes takoveho, jaky jsem,

a ze vis, co nosim ve svém srdci

a s¢im kazdoden& zapasim.

Je tolik \&ci, které nd chji od Tebe vzdalit
a sebrat mi vnini pokoj a svobodu,

kterou jsi mi daroval.

Odevzdavam Ti nyni vSechny své starosti,
obavy, strachy a uzkosti.

Daruj mi, prosim, vnihi svobodu

od obavy, Ze nemangei lidsky pod
kontrolou,

od ochromuijici starosti o zdravi své i svych
blizkych,

od strachu z nemoci a ze smrti,

od uzkosti ze ztraty zarstnani a chudoby,
od katastrofickych scénabudoucnosti.

Prijimam Té jako Pana meho Zivota,
Zivota mych drahych i celého&a.
Daruj mi, prosim, v&Si i vnitini svobodu,
abych nerdl strach stykat se se svymi
bliznimi,
abych urdl rozliSovat mezi zpravami,
které ke ma prichazeji,
abych si zachoval nag v budoucnost a
daveéru v Tebe,
L pmenele ...~ azestrachu
“ o nezapomal
Zit.
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Prosim E, Pane JeZiSi, ujmi se nas.
Tolikrat jsi za svého Zivota svynéednikim
fikal: ,Nebojte se!”

Tolikrat jsi predaval do jejich srdci gy
pokoj.

UjiStoval jsi je, Ze Otec vi, co petbujeme

a Ze ma také gteny vSechny nase vlasy na
hlawg.

Pomoz nam, abychongtili vic Tobé a
Tvému slovu

nez slowim, kter4 zasévaji strach.

Prosim B, sejmi z nas a z celé nasi
spole&nosti zavoj strachu a Gzkosti

a dej nam odvahu kigiéie, Ze se Ti nic
nevymklo z rukou.

Prosim B o moudrost, abychom se kazdy
den dobe rozhodovali a spra¥nednali.

Pokud mame projitdpakou zivotni
zkouskou,

dej nam, prosim, tu milost,

abychom to pjali a nespoléhali

jen na sebe, nagwozum a svoje sily.

Odevzdavam se Ti, Pane JeZzisi,

na dalSi den svého zivota.

Odevzdavam Ti také vSechny své drahé a
prosim E,

chrai nas ped vSemi Uklady nefiele spasy,
ktery rozséva strach adniidskeé vztahy,
odvadi nas od Tebe a odwdry

ve Tvoji prozetelnost, dobrotu a lasku.

Posli své svaté anly,

at’ chrani n¢ i vSechny meé blizkée
od nemoci a neéastnych udalosti.
Ved m¢, prosim, svym Duchem,
a mohu gfinést pokoj vsem,

se kterymi se setkam.

Amen.
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