
     Jednou z nejúžasnějších věcí, kterou může otec dát svým dětem, je 
otcovské požehnání. Dozvěděl jsem se o tom z Otcovského požehnání od 
Franka Hammonda, což je úžasná kniha. Bez otcovského požehnání máme 
stále pocit, že nám něco chybí – vznikne prázdnota, kterou nic jiného 
nenaplní. Otcové, položte ruce na své děti a další členy rodiny (např. 
položte ruku na hlavu nebo na ramena) a často jim žehnejte. Odhalte 
dobré věci, které Bůh udělá pro vás i pro ně. 
     Kdekoli sdílím toto poselství, ptám se dospělých mužů a žen: „Na 
kolik z vás váš otec někdy položil ruce a požehnal vám?“ Velmi málo lidí 
zvedne ruce. Pak otázku otočím: „Na kolik z vás váš otec nikdy nepoložil 
ruce a nepožehnal vám?“ Téměř každý zvedne ruku. 
     Pak se zeptám, jestli mi dovolí, abych jim byl na okamžik duchovním 
otcem – náhradníkem – abych jim mohl z moci Ducha svatého dát 
požehnání, kterého se jim nikdy nedostalo. Odezva je ohromující: slzy, 
vysvobození, radost, uzdravení. Prostě úžasné! Pokud toužíte po 
otcovském požehnání tolik jako já, tak nad sebou nahlas vyslovte 
následující. Je to požehnání, které jsem upravil z knihy Franka 
Hammonda: 
 

Otcovské požehnání 
 

Mám tě rád, moje dítě. Jsi 
výjimečný/á. Jsi mým darem od 
Boha. Děkuji Bohu, že mi 
dovolil, abych ti byl otcem. 
Mám tě rád a jsem na tebe 
hrdý. 
 

Prosím tě, abys mi odpustil/a 
věci, které jsem řekl, a udělal a 
které ti ublížily. I za věci, které 
jsem neudělal, a za slova, která 
jsem nikdy neřekl a která jsi 
chtěl/a slyšet. 
 

Lámu a odstraňuji každou 
kletbu, která tě pronásleduje 

kvůli mým hříchům, hříchům 
tvé matky a hříchům tvých 
předků. Chválím Boha, že se 
Ježíš stal kletbou na kříži, 
abychom se my mohli osvobodit 
od každé kletby a obdržet 
požehnání. 
 

Žehnám ti, abys byl/a 
uzdraven/a ze všech zranění 
srdce – zranění způsobeného 
odmítnutím, zanedbáním a 
špatným zacházením, které jsi 
utrpěl/a. Ve jménu Ježíše ruším 
moc všech krutých a 



nespravedlivých slov, která 
proti tobě byla vyslovena. 
 

Žehnám ti překypujícím 
pokojem, pokojem který může 
poskytnout jen Kníže Pokoje. 
 

Žehnám ti, abys měl/a plodný 
život: dobré ovoce, hojné ovoce 
a ovoce které přetrvává. 
 

Žehnám ti úspěchem. Jsi hlava 
a ne pata, jsi nad a ne pod. 
 

Žehnám darům, které ti Bůh 
dal. Žehnám ti moudrostí, abys 
činil/a dobrá rozhodnutí a 
rozvíjel/a svůj plný potenciál 
v Kristu. 
 

Žehnám ti překypující hojností, 
díky které můžeš být 
požehnáním pro ostatní. 
 

Žehnám ti, abys měl/a duchovní 
vliv, protože jsi světlo světa a 
sůl země. 
 

Žehnám ti, abys měl/a hluboké 
duchovní porozumění a důvěrně 
chodil/a s tvým Pánem. 
Nezakopneš ani nezaváháš, 

protože Slovo Boží bude 
lampou tvým nohám a světlem 
tvé cestě. 
 

Žehnám ti, abys viděl/a ženy a 
muže, jako je viděl a vidí Ježíš. 
 

Žehnám ti, abys viděl/a, 
vydoloval/a a oslavoval/a zlato 
v lidech, ne v hlíně. 
 

Žehnám ti, abys nechal/a 
působit Boha na pracovišti – 
nejen svědčil/a nebo byl/a 
dobrým příkladem, ale také 
oslavoval/a Boha znamenitostí 
a tvořivostí své práce. 
 

Žehnám ti, abys měl/a dobré 
přátele. Máš náklonnost u Boha 
i u lidí. 
 

Žehnám ti hojnou a překypující 
láskou, se kterou budeš hlásat 
Boží milost druhým. Budeš 
hlásat Boží utěšující milost 
ostatním. Jsi požehnané, mé 
dítě! Jsi požehnán/a všemi 
duchovními požehnáními 
v Kristu Ježíši. Amen! 

 
z knihy Richarda Bruntona „Úžasná moc požehnání“ 


