Noveéna, litanie a modlitby k Panné Marii,
Matce ustaviché pomoci
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Novéna k Panné Marii, Matce ustavicné pomoci

Prvni den

Matko Ustavéné Pomoci, mam &ti, ze mohu pokleknout ke Tvym noham a
zahledt se na Tuj obraz. Pohled naénmi vléva r£znou divéru ditte. Ve Tvem
narii vidim dig JeziSe, mého Vykupitele a mého Boha, vSemohouwciho
svrchovaného Pana nad zivotem a smirti, jedinélaaxaele vSeho dobra a vSech
milosti. Ty jsi jeho Matka. Jako Matka mas pravosirza n¢ a tvoje gimluva
nikdy nezklame. D&v Tvém nardi Ti jeS€ nikdy neodmitlo prosbu. Proto i ja,
Matko mého JeziSe, volam k Tglaby ses za &primluvila. S celou dvérou

sveho srdce Zénam tuto novénu a doufam, ze mi vyprosis mil@&ierekni své
Matce, co & trapi.) Pevrg véfim, Ze se za enpiimluviS u svého Syna.

Otce nés... Zdravas Maria... Slava Otci...

Druhy den

Matko Ustavéné Pomoci, ve chijicim se digti, které vines ke svému srdci, vidis
nejen Bozského Syna a Syna sveho, ale vid&wvusechny lidi, kt# se stali

Tvymi détmi tehdy, kdyZ jsi souhlasila s Boziliz Nikdy nezapominas na slova
svého Syna na Kalvarii, kterymigT™al umirajici Jezis nam za Matku. Jako se JeZi:
pii pohledu na Kz vrha do Tvého nati, tak se smi kazda duSe v bolesti a
bezutSnosti obracet na Tebe. Proto i ja dnigshdzim k Tok ve svém souzeni a u
Tebe hledam pomoc a ochranu. Moje Matkogtskbu prostotou padam ke Tvym
noham a chci Tiici, jak velmi T¢ miluji a jak je krdsné, ze mohu byt Tvym
ditétem. S divérou jdu k Tok ve své bolesti a ve svém smutku... Tyémrvis...
Pomoz mi!

Oftce n&S... Zdravas Maria... Slava Otci...

Tieti den

Matko Ustavéné Pomoci, znoviikam: je mym Sistim, Ze mohu hled na T
krasny obraz, ktery nfika o Tvé moci a velikosti. Draha Matko, vidim nam
feckym pismem napsané Tvé vzneSené jméno Matka Biokin archandla
Michaela, ktery namiipomina, Ze jsi Pani vSech nebeskych zastup své dlani
drzis ruku Kréale krdl. To vSe miik4, ze jsi pozehnana mezi zenami, ze jsi
nejkraswjSi ozdoba tvorstva, Ze Ty jedina jsi byla hodréd s€ Matkou Wleného
Syna Boziho. Jsi neposkwma, cela svata. Jsi zazng dilo Nejvyssiho, jsi hlubina
vesSkeré dokonalosti. Bupozdravena, Kralovno nebe i z&nPodivuhodna Matko!
S radostnym srdcem chci hlasat Tvou velikost aostat kdyZ jsi povySena nad
vSechno tvorstvo,ipsto se nebojim k Telpiijit, vzdyt Bah Te ucinil tak velkou
praw proto, abys nam pomahala v naSich strastech. Kgrpa, radujes se ze své
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moci, protoze nam vzdyideS pomahat. Matko, svou vSemohoudintuvou mi
vyzadej milost, kterou ptabuji. Otce nas... Zdravas Maria... Slava Otci...

Ctvrty den

Matko Ustavéné Pomoci, Tuj mily obraz vliéva Gtchu do smutnych dni naSeho
vyhnanstvi na této zemi. Jevis se nam ja&p, $ta kterém v obdivuhodné krase
vypuéel nejvzneset)Si kwét Jezis. Jako ditna Tvé ruce, podobny nam ve vSem
(mimo hichu), si ziskava vSechnu lasku naSich srdcicéese Ti skvi Zdva
hvézda. Ty jsi ta jitenka, ktera ndm 2gtovala, ze fichazi den nasSeho vykoupeni a
spasy a slibuje v krasném nebi den, po kterém milegijijde noc. Nejsi snad
Moiska h¥zda, ktera i v nejhrozsich boutkach stale vysila paprsek rpEldo
lidského srdce? Matko, lasky nejh@ghi, Ty nam ulebtujes jho povinnosti a
biremeno namdas @ijemnym. Uz jen mySlenka na Tebe a Tveé sladké jrmno
naphuje srdce radosti. Tvé jméno Maria vléva klid doutr@pené duse. Dovolt a
ti den co den opakuji: Matko, hodna veskeré nakiylamiluji Te! Tvym
prostednictvim a s Tebou miluji Tvého Boziho Syna. Bjadnoje, spi mi mou
prosbu!

Oftce nés... Zdravas Maria... Slava Otci...

Paty den

Matko Ustavéné Pomoci, kdyz se divam naujvictyhodny obraz, wsddomuiji si,

ze se pravem nazyvas Matkou bolestnow {ét Tvém naréi se chyje pi

pohledu na nastroj uniani, ktery ped jeho ¢ima drzi andlé. Uz nyni prozivas
strasnou bolestnou smrt néA, ktera jednou ukat jeho pozemsky Zivot. | Ty jsi
se svym Synem JeziSem prozivala trpké duSevnitbdegnto me bolesti
pronikal do Tvého milujiciho maitekého srdce v kazdém okamziku Tveho zivota.
Jsi opravdu Matka bolestna, jsi Pomocnice ve Vytalgwe dile. A proto i Tva moc
je tak velka a tvojeifbimluva u Boha tak rozhodujici. Hfe Matko, citim s Tebou a
s Tvym Synem JeziSem, tim vice, nébmé Hichy fibijely JeziSe naikz a
tryznily Tvé matéské srdce. Matko, pro Tvoji boles prosim, dej mi uymnou
litost nad mymi kichy a silu, &uz vic nebeSim. Nezaponiieani na prosbu, kterou
Ti pfindSim v této devitidenni poboznosti a vysly& m

Otce nas... Zdravas... Slava Otci...

Sesty den

Matko Ustavéné Pomoci, Tuj obraz mluvi o Tvé velké bolesti. Kdo ze vSech
matek tr@gl vic nez Ty? Proto mas pochopeni pro nase botéstito v Tvych
dojimavych @ich, které se divaji vic na nas nez na d@ziSe. Jsme Tvoje velmi
ubohé dti. Jak je dobré pro dusi, kdyz ve svérivka bolesti nalezneme soucitné

srdce! Tvé maiské srdce trpi s kazdy&lovékem. Soucitna Matko, vyslyS mé
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volani, kdyz B prosim ve své lidské kich nouzi. Neopou§tsvé dit. Dej mému
ztrapenému srdci sladkou rigidh vypros mi milost, o kterou @plivé prosim.
Otce nas... Zdravas... Slava Otci...

Sedmy den

Matko Ustavéné Pomoci, Ty jsi Stanek Ducha Svatého. VSechngstiijdou ffes
Tvé ruce. Proto jdeme k Télve svych trapenich. | Ty nam pomahas, igbio
JeziSova Matka, Matka Bolestna a naSe Matka. Jak8ala Matka jsi také blizko
srdci Bozimu, neriize Ti odepit zadnou prosbu. Jako bolestnad Matka jsi
spolupracovnici na dile spasy. Z toho pokladizes rozdavat plnymi hrstmi. Jako
nase Matka jsi vzala na sebe povinnost nam pom@hatb s Uplnouizérou jdu

k Tobe se vSemi svymi zalezitostmi. Kd@ Zavol4, nize si byt jist, ze se zachrani.
Vypros mi milost, & Ti vérn¢ slouzim. Pak moje spasa bude jista, iebith
neopusti dusi, ktera se Ti zé&tla. Dej mi také milost, o kterouélprosim v této
devitidenni poboznosti. Doufam, ze ji dostanu addebroty.

Otce nas... Zdravas... Slava Otci...

Osmy den

Matko Ustavéné Pomoci, Uzkost miekdy svira dusi, kdyz siffpomenu svou
htiSnost. Neodvazili bychom se na Tebe obratit, kdybgam Twij mily obraz
nevolal: Doufej moje dét Jsem pece Matka milosrdenstvi, vzdy ochotna zahojit
Tvé rany. U mne vzdy najdeS pomoc! A tak spoléharntebe, Maria, na Tvou
lasku a dobrotu. Maria, nelllena mé hichy. At v Toke vzdy najdu ochranu,
atéchu a pomoc. Vyzadej mi milost, o kterou prosim!

Otce nas... Zdravas... Slava Otci...

Devaty den

Matko Ustavéné Pomoci, ko¥im svou devitidenni poboznost. Den co den jsi m
vidala i svych nohach, derrjsi poslouchala mé volani. Jegdnou Ti
prednasim prosbu o pomoc, nalékaws velkou dvérou. Pevi ocekavam, ze &
vyslySisS a vyprosiS mi milost, o kterou prosim bm@st vétsi. Vzpomaé na
sveho Syna, vzpomiaa svou milosrdnou lasku, vzpoinea své jméno: Matka
Ustavicné Pomoci! Toto jméno, které sis sama zvolila, wiéva pravo vypaosdet

Ti kazdou bolest a vléva nanivru, Ze nas vyslysiS. Svata Panng&rna Matko,
bud’ se mnou ve vSech bidach, ve vSech neliéapeve vSech bolestech a vzdy mi
vypros potebnou milost... Drahd Matko, mojéwdra je tak velka, Zze uz nyni Ti
dékuiji, Ze jsi vyslySela mou prosbu. Diky Ti za vSegmilosti, které jsi mi

v Zivote zjednala, i které v budoucnosti dostanu z Tvé denpatelné lasky a
dobroty. Chci Ti dkovat do posledniho dechu a ¥adosti € budu milovat,

chvalit a oslavovat. AmenOtce nas... Zdravas... Slava Otci...
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Litanie k Panné Marii, Matce Ustavicné Pomoci

Pane, smiluj se! 2x
Kriste, smiluj se! 2x
Pane, smiluj se! 2x

Boze, nas nebesky &t ........ smiluj se nad nami.
Boze Synu, Vykupiteli s#ta, .....

Boze Duchu Svaty, .....

Boze v Trojici jediny, ....

Svata Matria ...... oroduj z nas.
Svata Bozi Rodko .....
Svata Panno, bez poskvrny prvotniliichu p@ata ......

My ubozi KiSnici volame k Toé................ O Maria, pomoz nam!
Abychom Boha, nejvyssi Dobro, z celého srdce milava.

Abychom se Panu Jezisi, Bozskému Tvému Synu ve pseliabali.....
Abychom k Tol#, blahoslavena Pann@&inou a vrouci Gctu chovali....
Abychom €zky hrich povazovali za nef¥si zlo....

Abychomcéasto pamatovali na posledriicv¢loveka.....
Abychom¢asto a zbozhprijimali svaté svatosti.....

Abychom se rozhodivarovali blizkych pilezitosti ke hichu....
Abychom ani jeden den v zivoheopomenuli modlitbu....

Abychom se modlili zvlagtv pokuSenich.....

Abychom nepateiim ze srdce odpustili a vSem lidem jen dobi@lip..
Abychom neodkladali pokani ze dne na den.....

Abychom se horli¥ snazili o napravu zlych navgk..

Abychom v milosti Bozi a vi@telstvi s Bohem zili i zefali...

Ve vSech pdtbach duse Ela..................... O Maria, pomoz nam!
V nemoci a v bolestech.....

V chudol& a nouzi.....

V pronéasledovani a v opissiti......

V souzeni a v strastech....

V dobach valky v nebezpezhoubnych nemoci....
V pokusenDabelskych....

V pokuSenich od zlého &a....

V boji proti zlym naklonnostem.....

V pokuSeni proti svatéistot.....

V kazdém nebezgenstvi Htichu.....



AZ na konec pozemského Zivota dgsme.......... O Maria, pomoz nam!
Az v bolestech budeme sténat...............

Az mySlenka na blizici se smrt nas bude eyt bazni a strachem............

AZ nas v hodia vSe rozhoduijici zli duchové budou pokousSet k Zsta...........
AZ nam krgz bude udlovat svatost nemocnych................

Az pribuzni a patelé u naseho loze se za nas v zarmutku budoutmadl......
AZ nas zrak uhasne a srddegtane tlouci.................

Az svou duSi budeme odevzdavat do rukou Btiovych...........

Az se uboh& naSe dusSe objetégpBozskym Soudcem.................

AZ véeny rozsudek nad nami vynasen bude............

Kdyz v plamenechd@stcovych budeme tig a po spaeni na Boha touzit............

Beranku Bozi, ktery jsi na sebe vzaidhy swta.............. smiluj se nad nami (3x)

Oroduj za nas svata Bozi Rokip,
aby nam Kristus daldast na svych zaslibenich.

Modleme se:

Pane, Jezisi Kriste, Tys nam dal svou RkdiPannu Matrii, jejiz slavny obraz
uctivame, za Matku ochotnou ust&wi nam pomahat. Dej, prosime, abychom na
Jeji matéskou gimluvu stale podiovali (Kinky Tvého vykoupeni, nelidly zijeS a
kraluje$S s Bohem Otcem v jedédducha Svatého po vSechngky veka.

Amen.

* Modlitby k Matce ustavi¢cné pomoci *
Maria stale pomaha. Zazracéna sila téchto modliteb

Novéna a modlitby k Matce ustavicné pomoci jsou modlitbou lidu, ve které nas Panna Maria
vybizi, abychom prijali BoZi vili s divérou a laskou a obratili nase srdce k Bohu. Je
patronkou téch nejslabsich, téch, ktefi jsou smutni, osaméli, zustali opusténi a v beznadéji.
Novéna i modlitby jsou znameé a praktikované s oddanosti. Byly schvaleny Svatym stolcem.
Prostfednictvim primluvy Marie véfici ziskavaji milosti a jejich modlitby jsou vyslySeny.

Modlitba I.

Matko ustautné pomoci, pohlédni na ubohéhiddmika, ktery kléi u Tvych nohou,
v Tebe doufam, Tabdaveéruji. VSichni Té nazyvaji utgistém hrisniki, bud’ tedy |
mym Uta&istém. Pro svou lasku k JeziSi ujmi s€ mpodej mi svou pomocnou
ruku. Dekuji milosrdnému Bohu, ze mi dal tutd@gwkru v Tebe.

Upadal jsem doifcha, protoze jsem se k Témeutikal. Nyni vSak vim, Ze
s Tvou pomoci zvézim, kdyZ B budu prosit o pomoc. Bojim se vSak, 2e T
zapomenu vzyvat, kdyz naémaut@i negitel, a tak ztratim svou dusi. Proto dej mi
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uz tel’ milost, abych se k Ta@tutikal s prosbou: Matko ust&wé pomoci, ujmi se
m¢ a nedej, abych znovu urazil svého Boha.

Modlitba II.

O, Matko ustawiné pomoci, dovol, abych Tvé mocné jméno neustatealznebd
v ném najdu bezp@ou ochranu v Ziveéti spaseni v hodinsmrti. A" Tvé jméno je
od tel’ dechem mého zivotakid mi bez meskani na pomoc, kdykoliv budu k
Tolke volat, nebd v zadném pokusSeni, v zadné uzkosti, nikdy a nik@gpomenu
vzyvat Tvé nejsladSi jméno. Ale nespokojim se jéms Ze budu Tvé jméno
vyslovovat jen Usty. Chci ho vzyvat s virou a laskat’ vrouci laska k Tobme
stale nutiasto k Tol volat: O Matko usta¥iné pomoci, fimlouvej se za r#

Modlitba Ill.

Matko moje, Ty jsi rozdavatelkou vSech milosti,r&t®&ih uckluje bidnym
hiiSnikim. Bah T¢ proto &inil tak mocnou, bohatou a dobrotivou, abys nam
v nasich patbach usta¥né pomahala. Ty jsiidmluvkyné nejpotebrgjSich
hiiSniki, kteri se k Tol utikaji. Rijd’ i mné na pomoc! Do tvych rukou vkladam
svou nesmrtelnou dusSi a svou pevnougjiata v¢nou blazenost. Vezmi &pod
svou ochranu. Pokudd&iudes chranit, tdeho se nebudu bat; ani svyaticha,
neba’ Ty mi vyprosiS odpu8hi; ani zIého ducha, nebady jsi silnéjSi nez celé
peklo; ani svéhoiisného a spravedlivého soudce, JeziSe KristatriBpgsi jeho
milovana Matka a sri8 ho jedinou svou modlitbou. Jen jednoho se bajim:

v ¢ase pokusSeni zapomenu se k dalikat, a tak bidkhzahynu. Matko moje,
vypros mi odpu&ni htichi, lasku k JeziSi Kristu, setrvani v dobrém az dodeca
milost, abych se vzdy utikal k Tédaskava Matko ustaimé pomaoci.

Modlitba za obraceni h¢iSnika

Matko ustautné pomoci, Ty nejlépe znas uzasnou cenu dusez¥i&zda duse je
vykoupena Krvi Tvého Bozského Syna. Proto neodmitneu prosbu za obraceni
ubohého Kisnika. Matko milosrdenstvi, Ty viS o jeho &id jeho bezboZzném
zivote. Nezapominej, ze jsi Wiste hiisniki, ze Bih Ti dal moc obratit i
nejzatvrzelejSihoitSnika! Moje ugnlivé prosby astavaji v jeho srdci bez o&wy.
Pokud Ty, dobrotiva Panno, nepores, bude padat hlogjba hloulgji do propasti.
Vypros mu @innou milost, ktera jim zétse a fivede ho k Bohu. A kdyby bylo
treba, posli mu i &aké souzeni, aby vstoupil do sebe, zamyslel sesaldu a
ucélal konec Zalostné cesbez Boha a proti Bohu.

Nejlaska¥jsi Frimluvkyn¢, uz jsi obratila hodhhriSniki na agnlivé prosby
jejich piibuznych a fatel. A Té pohne i moje modlitba. Obtgmého” hrisnikal
Maria, pomoz! Prosiméo to kazdou zilkou mého srdce. Matko milosrdenstvi
pomoz! Amen.



Modlitba za rodinu

Draha Matko usta¥né pomoci, Tob s\wiuji télesné a dusSevni zdravi své rodiny.
Vis dolre, jaka nespietna nebezpé hrozi €lu a dusi éch, ktei jsou mi velmi
drazi. Zkazeny ¥ je pred myma ¢ima svadi a chce jgipést do zkazy. Matko,
zagisaham €, upevni jejich viru, chiaje proti zlu. Dej, & Bozi @gikazani jsou
jejich Zivotni snérnici, & ve svaté e nachazeji échu v utrpeni a Zivotnich
trapenich. Maria, moje mila Matko, nepochybujijeg®dudeS matsky ochraovat,
ze budes bdit nad mou rodinou. VSem nam vyprossinigdoychom nikdy
nezapomali utikat se pod Tvou ochranu. Pak nikdo z mychyotilnezahyne a
vSichni se budeme moci divat za oponou naseho Ek&dm putovani a za ni
jednou uvidime Tebe, nasSi milovanou Matku. Amen.

Modlitba za déti

Svata Panno, naSe Matko ustad pomoci, pro Tvoudinou lasku k déti Jezisi
vezmi pod svou ochranu malétid které Bih tak velice miluje. Neprosim jen o
jejich télesné zdravi, ale dopaiuiji Ti i jejich ¢isté, neposkvrgné duse. Chraje
pied Spatnymi fateli, gred vlivem Spatného prdsti, & si zachovaji nevinné,
neposkvriné srdce. Dej,taTi, kterym je s¢iena pée o jejich zivot, si usdomuji
Svoji nesmirnou zodpe@dnost za jejich vychovu. Asi uwdomi, ze dtska duse je
vzacny poklad, pro ktery jégba se o¥tovat, ktery vyZaduje spoustu namahy a
lasky. Nakonec d, draha Matko ustagmé pomaoci, prosim, aby tyto ditky vesly
jednou do kradsného nebe jako &éd Amen.

Modlitba sv. Alfonse

Maria, nejs¥téjSi a neposkvriina Panno a moje Matko, Tys Matka mého Pana,
Kralovna s¥ta, Rimluvkyné, Nadje a Uta@iste hridniki. Proto se k Tabutikam -
ja chudak a neptsi hisnik. S gZnou Uctou se vinu k T@bmoje vzneSena
Kralovno, a dkuji Ti za vSechna dobrodini, kterymigmahrnujes, ale zejména za
to, ze jsi i zachranila fed peklem, které jsem si uz tak mnohokrat zaslouzil

Miluji Té¢, lasky nejhod&Si Pani, a z lasky k Tekslibuji, Ze Ti vzdy budu
slouzit a ze vSech sil se vynasnazim, aby Ti iidslouzili. Po Bohu si moje jedina
nackje a proto pevlidoufam, ze budes zaérorodovat, abych si spasil dusi. Matko
milosrdenstvi, fijmi mé za svého sluzebnika a vezmi pod swij matasky plas.
Ty vzdy dostane$ od Boha vSechno, o co ho prosiolaal’ mé tedy od vSech
pokuSeni, nebo mi alespeypros silu, abych je s Tvou pomoéemonhl. \&im, ze
mi vyprosiS opravdovou lasku k JezZiSi Kristu a 2éte lasce jednou uim. Matko
moje, pro Tvou lasku k Bohu&Tprosim, pomahej mi ¥tkostech tohoto Zivota.
Neopus me¢, dokud n& neuvidiS v nebi mezi blazenymi. Tam Ti budikalvat a
vécn¢ oslavovat Tvé milosrdenstvi. Amen.



Modlitba p¥i volbé povolani

Matko ustautné pomoci, pdebuji Tvou pomoc. Vim, Ze v pozemskéem z#é/ot
musim slouZzit Tvému Synu JeZiSi, nélv§e, co jsem a co mam, mam agl n
VSechny médesné i dusSevni schopnosti musi tedyg&mat k rimu, abych si
zaslouzil nebe. Draha Matko, v jakém povolani méuat Bohu? Matko moje, ja
to nevim, ale ty to viS. Proto se ve své bezradonbsacim na Tebe. Ogvmi
rozum, abych poznal Bozil. Bylo by pro n€ neSéstim, kdybych se chit
rozhodovat bez Tebe a bez JeziSe. Ne, nechciispewblani jen pro pozemskeé
vyhody, ani proto, abych mohl uspokojovat své ¥a3io by mi bylo osudné,
protoze bych mohl ztratit sv&&né Sésti. S celou vaznosti chci zkoumat, jaky plan
ma se mnou &h, kde n& chce mit On. Matko moje, pomahej mi poznat jeho
nejswtejsi vili. Ptam se sam sebeCim bych chél byt, kdyZ budu statied branou
vécnosti? Jak bych se aéhipredstavit Jezisi?"

Vola ng Buh, abych se mu zcela z&sl/ve svatém kazstvi nebo weholni
roding? Abych mu slouzil ve svatém manzelstvi? Nebo gdaticka, ktera se
zcela ¥nuje skutkim milosrdenstvi v nemocnici a nahrazuje trpiciniiomaa
sestram jejich pozemskou matku a slouzi v niclcinmi Jezisi?

Kam n¢ vola Jezis? Ma draha Matkekni mi to! Osvi mého zpowdnika, aby
mi pomohl ukéazat spravnou cestu! A kdyz ji poznéej,mi silu, abych po ni Sel
v Tvém duchu, abychidledre sphoval Bozi vli, pfijimal na sebe iz a vytrvale
piremahal vSechnyipkazky na této cedtMatko moje, dej, aby se e mych
rodi¢t shodovala s Bozitdi. A kdyz se budu muset od nich odéu Ty jim
nahrazuj m. Toke, Matko, je doporéuji, Ty je pogsuj! VyslyS n&, moje draha
Matko! Pak se budu sthklidn¢ divat do své€asné i ¥¢né budoucnosti acekavat,
ze Te¢ budu v nebi ¥¢né milovat. Milovat Tebe a JeziSe, Tveho BozskéhoaSyn
Amen.

Modlitba nemocného

Draha Matko usta¥né pomoci, trpim, uz dlouhoésuzuje bolest. A kdyz mi
slabne &lo, slabne i duch. Bkdy uz ztracim i silu k modlith Nikde nenachazim
atéchu. Ani nav&tva a soucit nejlepSichrdtel mé neumi paisit. Nekdy se nd
zmoaiuje netrglivost a smutek.

Zistavas mi jen Ty, nejst€jSi Panno. Ty jsi moje napk. Tvé soucitné srdce se
slituje nade mnou. Nejdrazsi Matko, nezapominejwgaubohé, opu&ié dit.
Vypros mi silu, abych tiiveé a odevzdadpiijimal z Bozi ruky kazdou bolest,
nebo pokud toipspeje k mé spase, viani zdravi. Pokud vSakih chce, abych dal
trpél, pokud chce, aby énchoroba piblizovala k posledni hodinmého
pozemského putovani, jsem ochoten jetilo ptijmout. Doufam, nebeska
Kralovno, ze mi vyprosis silu radostpiijmout kazdou obt’, kterou bude ode mne
Zadat Twij Bozsky Syn. Dobrotiva Matko usta@vié pomoci, vypros mi ztracené

zdravi nebo milost, abych dal #fjw ¢ snasel nemoc z lasky k Bohu. Amen.
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Modlitba za nemocného

Matko ustautné pomoci, Tuj Bozsky Syn, jehoz drziS na rukou, Ti neodmitne
zadnou prosbu. Dopotuj mu tedy nemocného, za kterého nyni prosim na
kolenou ped Tvym obrazem. Matkdekni jen slovo svému Synu - a nemocny
se uzdravi. Prosind,tnezamitni mou zadost. Nemocni magge mimeadny
narok na Tvj nézny soucit. Proto popros svého Syna, aby vrathvidnaSemu
velmi drahému nemocnému. Matkdijmi mou prosbu! Ale kdyby Bozitle

byla jina, prosim &, nejs\¥tejSi Matko, vypros nemocnému dokonalou
odevzdanost do svaté Boiile. Posiluj ho v bolestech, vlej mu do dusSe
trpélivost a divéru v Boha. A nepodlehne malomyslnosti a zoufalstvij P
ném zejména tehdy, kdyz se bude odebirat z tohatia €lo &¢nosti. Ukaz,

Ze jsi naSi Matkou. Maria, nedopuaby mé prosby byly marné. Ukaz dteze
jsi Matkou ustawiné pomoci, a zaglisse ubohého nemocného. Tyiias
pomoci, protoze jsi Panna mocna. ChceS pomocippegsi Panna dobrotiva.
MusiS pomoci, protoze jsi Pann&na. A Ty ponizes, protoze jsi Matka
milosrdna. Amen.

Modlitba za ¢istotu srdce

Mild Matko ustavéné pomoci, podivej se naénKlecim u Tvych nohou. Jsem Tvé
slabé di, které B prosi o pomoc. M&lo je pribytek Nejsetejsi Trojice. Jezis
preceiekl: ,Kdo me miluje, bude zachovavat mé slovo @ @tec ho bude milovat;
prijdeme k @mu a winime si u gho pribytek” (Jan 14, 23)Ano, moje ¢lo je
chramem dobrého Boha, bydli ¥m BoZi duch. Nyni chapu, prana Jezis tak rad
ty, ktefi si zachovavaji Bozi chratmsty. Nyni i chapu strasna slova, kiéekl Jezis
o téch, ktei budi pohorSeni;Pro toho, kdo by pohorsil jednoho Zchto malckych,
kteri ve mne &, by bylo lepsi, kdyby mu z&ii mlynsky kdmen na krk a pofio
ho do maske hlubiny* (Mt 18, 6)A sv. Pavelika:,Uv edomte si a pochopte, ze
ani jeden smilnik ani rgsty ... nema édictvi v Kristo¥ a Bozim kralovstvi“ (Ef
5,5). Draha nebeska Matko, jsem ve velkém neb&zg&azeny s#t me¢ chce
tisicerymi osidly oloupit o mogistotu. Moje vlastni zadostivostérwede dodchto
vabivych pasti. Matko, posiluj &v tomto boji, chra mi ¢istotu. Vypros mi milost,
abych stale b#, ne snil. Posécuj mé smysly, abych se Zadnou myslenkou,
necistou @edstavou neprovinil proti JeziSovi. Zti@y ve mre Cisté srdce; takove,
které hdi laskou k Bohu a pottaije vSechny Spatné touhygmaha city, které by
poskvrnily mou nevinnost. Dej, abychdbashad svymi smysly. Chiami oci, abych
je zaviral ped kazdym nebezpeym pohledem aifed kazdym nebezpeym
¢tenim. Posiluj i, abych neposlouch#di, které by ve mé mohly zanechat
Spatné stopy. Vzdal ode mne vSechnstskeé zabavy, tak nebezjme pro mou
cistotu, & se odvazé vyhybam pilezitostem. | kdyby moje srdce ¢hd milovat
prilezitost ke hichu, jako miluji své pravé oko nebo svou pravdkuruprece chci

pied ni utikat. A kdyby tento &k bolel tak, jako by mi utinali pravou ruku, i tak
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chci rozbit nestoudné okovy. Draha Matko, pamatijsi Matkou usta¥né
pomoci. Proto volam: Posiluj#hUstavicné mi pomahej! Kréd mé €lo bazni ped
Bozim trestem. Zi& mi pripominej spalujici pekelny ohektery bude ¥¢né tryznit
neciste!

Pomoz, aby nevyslovna zaslepenost v jedinéamdiku rozkoSe nevrhla mou
dusi do ¥énych muk. O Maria, stale émaphuj velkym odporem proti rfesti
netistoty a zapal v mém srdci lasku k ctnosti swagéoty. Matko moje, ty i@
musis vyslySet, neli@a zadnou cenu nechci ztratiafelstvi s Jezisem, Tvym
Bozskym Synem. AJeziS nachazi v mém srdci vzdyjgmné bydleni. Jak se
teSim, Ze tam spinu na Tvém srdci, moje draha Matko ustaéd pomoci.

Amen.

Zdroj: Redemptoristi.sk,
Prevzato z http://modlitba.sklanek Maria stale pomaha. Zazirsa sila
modlitieb k Matke usta&mej pomoci naleznete zdatp://modlitba.sk/?p=13925
(Na Fatym.com vydano 28. 11. 2018)

Modlitba k Matce ustavi¢né pomoci— Diakoni

Nejs¥tejSi Panno Maria, Ty ses ¢
nazyvat Matkou ustagmné pomaoci,
abychom ti nikdy nejestali divérovat.
Vroucrg T¢ prosime, fijmi nas mezi své
sluzebniky a sluzebnice. Z&sujeme Ti
swviij rozum, abychom stale pamatovali n
lasku, které jsi hodna. Zasujeme Ti
sve srdce, abychom po Bohu nejvice
milovali Tebe.

VzneSena Kralovno, chceme Brne
slouzit. Skryj nas pod §yochranny
plag’, pomahej nam ve vSech pelhach
duSe i ¢la, ale zejména ke hodir
smrti. Matko ustawiné pomoci, vime, zZe
nas milujes vice, nez my milujeme sebe
Bud’ proto naSi Matkou a Pani. Vladni a
rozhoduj nad nami a nade vsSim, co je
nase, jak se Ti zlibi.

NaSe Matko, vypros nam pozehnani u BolimlBuvej se za nas ve
chvilich lidske slabosti, abychom Ti zachovalinost a jednou dv nebi
nawky chvalili, milovali a Tolg dekovali.

Amen.
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Modlitba k Panné Matrii.
Sen Panny Marie

Usnula Panna MariafiBel k ni Pan Jezis a zeptal se ji:

,Matko, matko, Ty je&t spis?"

Spala jsem, ale Ty jsi mrvzbudil, Synu njj. Vidéla jsem § zaprodaného. Tva
svata krev tekla a hlava byla trnim korunovana. Takdsoudili, givazovali ke
sloupu, kameny a provazy bili, krvavé potoky teklyvé mrtvédlo mi na ruky
polozili.

Jezis Matriirekl:

,Matko, matko milosrdna, kdo tento sen bude mitles nebo mu bude naslouchat,
zastane bez smrtelnéhdithu, nezerre nahlou smrti a kdykoliv mne nebo Tebe
matko bude o &co prosit, vSeho dosahne. Kdo tuto modlitbu budehe nosit ani
ve valce ani na Zadném ndiske mu nic nestane. Ve kterém dose tuto modlitbu
modli, oh& ani Zzadné jiné nebezfieeijde.

http://antost.sweb.cz

Modlitba k Panné Marii, Vit ézkyni ve vSech bitvach

VzneSena Kralovno nebes, nejvyssi Panélénfitera jsi od p&atku obdrzela
od Boha poslani a moc rozdrtit hlavu satana, predigrpokorrg, sesli sva svata
vojska, aby na T ptikaz a Tvoji moci pronasledovala pekelné duchydega
porazela, zuila jejich minulost a svrhla je do propasti. Nejeze®jSi Matko BoZi,
posli nepemozitelny bojovy Sik také do boje pro*
tajnym vyslan@m pekla mezi lidmi; zmiaplany
bezboznych a zahanbi vSechny ikthji zlo.
Vymoz jim milost poznani a obraceni, aby se
dovolavali trojjediného Boha a a¢ld. Dopomoz
vSude pravél k pravu a vigzstvi. Nebeska Matko,
swiujeme Ti naSedi. Bud’ jejich kazdodenni
ochranou proti Uklatm viditelnych i
neviditelnych nefatel. Vezmi je a svou rukou je
vyved' ze vSech nebezpigéla i duSe k svému
bozskému Synu.

O Maria, silné jako vojsko, digj vitézstvi
nasSim Sikm. Jsme takiehci, a nas néfel zui
s tak velkou pychou. Ale pod Tvym praporem
mame jistotu, Ze z\izime. On zna silu Tvé paty /
boji se majestatu Tvého pohledu. Zadghnas,
Maria, krasna jako #&isic, vznesSena jako slunce,
silna jako sptadany Sik, ktery se neopira o nenavist, ale o phdédsky. Amen.
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