
Potřeba zlomení křesťana pro opravdové následování Krista 
 

     Dokud si neuvědomíme bolestné zklamání z okolností 

našeho života a našich vztahů (těch především), nebude-

me schopni následovat Krista s vášní hluboké žízně. 

Zjednodušeně řečeno, pokud jsme spokojeni se svým ži-

votem, stěží pochopíme význam naší závislosti na Bohu. 

     Slib občerstvujících pramenů v nás dává pouze tu 

záruku, že Kristus pro tuto chvíli 

udělá něco pro naše klíčové touhy. Nemáme žád-

ný slib, že nám zajistí zdraví, prosperitu nebo 

pohodlí, nemůžeme se ani spolehnout, že Bůh na-

še mezilidské vztahy vyřeší k naší naprosté spo-

kojenosti. Jeho slib vezdejšího chleba a jeho 

záruku, že nám poskytne vše potřebné podle 

svého bohatství, je nutno chápat jako jistotu, 

že od něj dostaneme vše nezbytné k naplnění 

jeho záměru v našem životě.  

     Je zřejmé, že takový slib nám nezajistí bez-

bolestný život na všech úrovních. Naopak, protože jeho záměrem je při-

táhnout nás k sobě blíže a protože jsme byli stvořeni k užívání té rados-

ti, kterou nám může poskytnout jedině On, musíme otevřeně přijmout 

skutečnost hlubokého smutku a zklamání, jejichž míra dosáhne úrovně 

drtivého zoufalství, kdykoli se začneme v mysli za-

bývat svými mezilidskými vztahy. Toho, co skutečně 

chceme, tu nemůžeme dosáhnout, ale protože jsme 

hříšní lidé, přirozeně hledáme potěšení v každém 

vztahu kromě našeho vztahu k Bohu. Výsledkem je 

nevyhnutelné zklamání v hloubi duše. Toto zklamání, 

pokud s ním správně naložíme, nás ale může k Bohu 

přiblížit. 
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