Postni doba znamena hluboky, co mozné trvaly pohled na trpiciho Spasitele. Ten
pohled nas posila do nasSeho nitra, kde se odehravaji déjstvi spasy.

Plst — doba vnitfnéni a zamysleni se nad sebou. Vrat se do nitra, tam té ¢eka Buh,
tam chce stebou jednat. NesmiS se nechat strhnout tempem zivota. MusiS umét
uprostifed vSech udalosti a zmén pevné stat!

Pldst znamen& néco opustit, nejprve sebe, sobectvi, osvobodit se od zbyte€nosti,
zjednodusit Zzivot, vzdat se tuzeb po nadmérném komfortu, zdbavé a pozitku.
Nepotiebovat niCeho je bozské a potfebovat co nejméné — je nejblizSi bozskému.

Cim vic céar, zbytednosti mas, tim hiF se ti chodi, Zije. M& vSechnu odvahu
osvobodit se! Musis$ s Kristem umfit, abys mél podil na slavé Jeho vzkfiSeni. Nezemfe-li
zrno, jez padlo v zemi, zastane samo.

Je doba postu, odfikani, obéti. PUst a odfikani nejsou samoucéelné. Maji cenu jen pro
lasku, kterd je inspiruje. Pate¢ni plst od masa ma byt kytickou piety a vdé&nosti Kristu,
ktery pravé tento den za nas umrel. A protoZe tohoto postu je malo, uloZme si denné
néjakou obét, kterou od nas Zada souziti s lidmi: budme trpélivi, prokazujme pozornost,
pomozme, kde mizeme a zvlasté tam, kde se ostatni zdrahayji.

Mdm pfed sebou Jeho tvif, tu Zivou
z Turinského pldtna. O¢i krdsné tvarované,
™ vazné a temné. Pohled plny ldsky, shovivavosti
1 a moudrosti. A pfece se vyraz o&f méni, nenf
| stdle stejny. ZdleZi na nds, co v ném vidime,
| fidi se to naSim nitrem. N&kdy je to pohled
| mirny a laskavy. Je to tehdy, kdyZ se Mu mohu
| divat s ¢istym svédomim do o&f. N&kdy viak je
vyraz o¢i vazny az smutny, kdyZ si uvédomuji
svou slabost a nedostate¢nost v plnéni BoZi
viile. Pak je to pohled kdravy a pfisny. Nesnesu
jej. Az kdyz ty o¢i pokorné zlibim a pocitim
vdusi Kkajici sebekritiku, rdzem pohled
zmékne. Stane se opét Usmévnym a je
laskyplnym.

Drahd Tviari, jsi mé kormidlo, muj $tit i

moje zbran proti lidské slabosti.

(Technicky ,zazrak vzkiiSeni“ Umuceného z Turinskeho platna)
Rristus jeSte nedoRoncil svoji obéf. Razdodenne trpi a umiraji lide
v naSem oRoli. To je On, jenz v nich poRracuje ve své obéti. Za spasu
svéta Rrizova cesta je vlastné cestou zivota. Pravy RPesfan by na to
nemel zapominat.

Kajicnost je vyznani lasky Bohu. Nebot tam, kde Clovék divéfuje v BoZi
milosrdenstvi a lasku, kde Ho oslovuje jako Otce, muZe ho Buh obejmout celou
svou laskou.

Kajicnost je dynamika, hnaci sila v Zivoté kfestana. Pfivadi ho stale znovu na
cestu k Bozimu srdci a neznatelné proménuje celé okoli, v némz Zije.  Bschk 85




