MANZELSKA ETIKA

Autorem nasledujici stati je Thomas K. Johnson, .PHery pgrednaSi etiku a filosofii
nabozenstvi na Fakdlhumanitnich studii University Karlovy v Praze.

Soulad W&dy a nabozenstvi

UZ od osvicenstvi se etika zalozena na nabo#zemsila mezi mnoha zapadnimi vddnci
nevalné powsti. Jako hlavni fedstavitel tohoto iistupu by mohl byt uveden Sigmund
Freud, ktery povazoval zidovskddg’anskou etiku za iracionalni, vyvolavajici pocityia
omezujici pirozené lidské svobody. Spdl® s mnoha dalSimi mysliteli byl stoupencem
racionaljSiho p@istupu v etice. Pokud existovalo ohnisko svaru wilgumu na Zidovsko-
kieg'anskou etiku, pak to byla problematika manZelstvéeau. Pr&¥ tuto ¢ast zidovsko-
kieg’anské etiky uvedeni intelektualové odmitaji négistToto odmitnuti pak v kulte veslo ve
znamost jako tzv. ,sexudlni revoluce".

V sowasné dob byva toto odmitani naboZenské etiky zpodioyidno, a to zfsobem, ktery
maze byt pro Bkoho gekvapivy - empirickymi vyzkumy v oblasti spoknskych ¢d. Cela
fada novych empirickych studii z oblasti psycholagigociologie ukazuje, Ze se lidé v Zivot
t¢Si pohod a SEsti, Ziji-li cely Zivot v jediném svazku, v ramcéhoZz se odehrava pohlavni
zivot. Neni tudiz opodstatine, aby byly tradni ndbozenské normy namé proti rozvodim a
nemanzelskému pohlavnimu Zivotu povazovany za nesdnypravidla, jejichz jvodem je
despotickyi dokonce neexistujici .

Védeckeé vyzkumy ukazuji, Ze trai nabozenské normy jednani, které se tykaji romvend
mimomanzelského pohlavniho Zzivota, jsou tak hlubmmedensny v lidské pirozenosti, ze s
nimi musi rozuma uvazujicicloveék souhlasit a & by je dodrzovat bez ohledu na to, zda v Boha
véti ¢i nikoliv. A tak tyto spoléenskée ¥dy negimo potvrzuji, ze zmiiné normy jsou dany
Bohem, a Ze jsou saasti stvaeni.

I. Tradi éni pohled

NezZ gejdeme k vysledkm samotné prace badditel oblasti socialnichdd, je teba si pesrgji
fici, co vlast® myslitelé Zidovsko-keg’anské tradice v oblasti moralky hlasali. Netvrdouze,
Ze moralni pravidla jsou dana Bohem, nybrzZ i tes@@&vna moralni pravidlaippivaji ke Ststi
a blahuclovéka, protoze jsou zakeréna jiz v lidské pirozenosti a mezilidskych vztazich a Ze
jsou zcela v souladu gipzenosticloveéka. To plati, & ¢lovék hovai o etice v souvislosti se
sexem, pravdou, ochranou Zivota a majetku nebé&yeholiv jinych wcech. Binejmensim od
Kanta filosofie oddlila zavazky a povinnosti (deontologicka etika) witi, které pispivaji k
lidskému blahu, spokojenosti asfi (teleologick&i utilitarni etika). Tato tendence fasto
patrnd i v laickych diskusich, kde jsou nadbozerskéazky a povinnosti odbbvany od Ststi
cloveka.

V biblické tradici nejen neni rozdil v pohleda povinnosti a vedle toho naar, ktere
prispivaji k lidské spokojenosti agsti, ale v samotné Bibli neni ani rozpor mezi sk&otssti,
Ze ¢lovék ma dodrZzovat moralni pravidla, protoZe jsou ddobhem a tim, Ze je ma dodrZovat
zarovex proto, Ze se tato pravidla podileji na jeho blahstesti. KdyZz Bih daval MojziSovi
Desatero, mohl lidem vystlit dulezitost dodrZzovani mravnich norem tak, Ze akcaitov
povinnost, kterou &i nému maiji:

» Buh priSel proto, aby vas vyzkouSel, aby bylejmé, Ze se ho budete bat/agianete Fesit.
(Exodus 20,20)

Na druhou stranu mohl ale pro vydeni toho, pré se maji pravidla dodrzovat, uzit i

teleologického jazyka etiky, ktery dava do souwssilonravni normy a lidské &ti.



* Musite se ve vSem drzet cesty, kterou vam HospeabnBih, prikazal jit, a tak dstanete
na Zivu, dobe se vam povede a budete dlouho Zivi v zemi, ktenate obsadit.
(Deuteronomium 5,33)

Dnesni oddovani mravni povinnosti od zajmu o vlastni blahsiati v biblickém pohledu
prost neexistuje: Obé je v dokonalém souladu, idbith je pivodcem obojiho.

Toho si byl dote wdom myslitel a teolog Princetonské university, CaamHodge. Hodge
spatoval absolutni jednotu mezi pravidly moralky (thzimi prikazy) a principy podilejicimi
se na lidském blahuifinou této jednoty je podle¢ho ,nedokonalé zjeveni BozZich zakown
samotné podstanasi pirozenosti”. Mnoho z Bozich zakémbsazenych v Bibli je ,zaloZzeno na
nenennych mezilidskych vztazich, jez existuji v ramgtiktlovéka na tomto site¢" a mnoho
biblickych z&kori ,se naléza v firozenosti ¥ci, kterazto je takové povahy, jakoutBuril pfi
stvaeni” (citace z knihy Hodge, Ch.: Systematic Thegldgfy 1986, str. 267). Vychazime-li z
této premisy, mizeme se zdt problémem zabyvat z pohledu sp@eskych ¥d.

Sociolog David G. Myers je mnoha badateli na@mweb¥té velmi cern pro svou schopnost
syntetizovat mnozstvi vysledkstudii v oblasti spotenskych ¥d. Jeho tebnice (Gvody do
psychologie a socialni psychologié&sto pouZzivaji university v anglicky mluvicich zemiPray
Myers je zndm, Ze ve svych knihach s oblibou udigdedky empirickych vyzkuiink tomu, aby
botil mytické a naivni peswdieni lidi, Ze ,vSichni fece doke vime, jak se to mé&kt". Clovek
by mel Myersovy knihy¢ist jedire tehdy, pokud je ochoten byt konfrontovan s opraedo
védou. V tomtoclanku uzileme Myersovy kompilace vysléd&tudii z oblasti spotenskych ¥d
(Myers, D. G.: The American Paradox, Spiritual Heingp Age of Plenty, Yale University Press,
New Haven a Londyn 2000 - z knihy jsou dale cit@atranky).

[I. Kohabitace

Jak je uvedeno nize, kohabitace je takové dowgitkterém partrifenejsou formala svoji, tj.
jejich vztah formalni statut manzelstvi nema. Mdsixé je @i tom takova socialni instituce, do
niz partn& na zaklad svého svobodného rozhodnuti vstupuji a toto roahtid spolu se
vzajemnou vyrdnou slibi, demonstruji viejre (tj. pred s¥dky) ve formalnim a slavnostnim
ceremonialu. Belem véejnosti manzelského édidu je mimo jiné to, aby si nastavajici manzelé
uvédomili zavaznost svého rozhodnuti a aby jim ostétié pripominali zavaznost slibu,
ktery si vzdjema dali - tj. gipominali odpo¥dnost, ktera z rozhodnuti a vzajehttaného slibu
plyne. Nabizi se otazka: Vypovida &em sodasny trend, kdy se ogpdnosiiuji svatby ténst
neveéejné, svatby, kdy jeffiomen jen pravainezbytny poet lidi, tedy jen s&dci?

PrestoZze se lidé domnivaji, Ze by pafinméli spolu jistou dobu Zit, aniz by forma&n
vstoupili do manzelstvi (tj. Ze byakohabitovat - spokné bydlet), aby si vyzkousSeli, zda se k
sok® hodi, v praxi tento iigdpoklad zpravidla nefunguje - ve skirtesti ma kohabitacéasto
negativni dsledky.

Z rekolika rozsahlych studii provedenych v Evéap Severni Americe vyplynulo, Ze u par
které spolu kohabituji, existuje pagdmnohem vySSi mira rozvodovosti nez utpdteré ped
vstupem do manzelstvi nekohabitovaly. Studieuznych zemi uv&fli miru rozvodovosti
kohabitujicich par vyssi o 1/3 az 80 %. Je patrné, Ze kohabitace spide k rozvodu a Zze ma
tedy op&ny efekt nez zvySovani prozitkuesti v manzelstvi a stability svazku. Doinka, ze
kohabitacec¢lovéku pomaha najit vhodného partnera, se ukazuje bpramdiva (str. 29).
Kohabitace je souzitim, ve kterém byvétgmno daleko vic nasili nez v manzelstvi. Studie
ukazuji, Ze neprovdané Zeny jsou dalalastji bity svymi kohabitujicimi partnery nez
manzelky svymi manzely. Studie také udjadze se kohabitujici vztahy ve srovnani se vztahy
manzelskymi vyznéuji o 80 az 400 % vysSim vyskytem doméaciho ndkaliina studie dokonce
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doklada, ze vipact kohabitujicich Zen je az osmkrat vySSi pigatiobnost, Ze mohou byt svymi
partnery zavrazghy, oproti zenam, které se svymi partnery Ziji vhamstvi (str. 31, 32). Déle,
pohlavni Zivot odehrava v ramci manzelstvi. A kahaiei lidé jsou obechimére astni a jsou
nachylrgjsSi k depresim nez lidé zZijici v manzelském svaidd serici, Ze je ¥decky dokdzano
nasledujici tvrzeni: tistné manZelstvi je nejlepsim ukazatelem tohosdbaobude spokojena se
Zivotem obec& Naproti tomu kohabitujici lidé jsou jen o malakpjergjSi nez ti, co Ziji bez
jakéhokoliv partnera (str. 41,42).

[ll. Rozvod a svobodné matky

VSichni jsme si pravgpodobré védomi vysoké miry rozvodovosti ve&tgine zemi Evropy a
Severni Ameriky. Existuji sice jisté regionalni ddy, ale obec# lze konstatovat, ze polovina
nasich manzelstvi k@n rozvodem. Obdolinexistuje velky péet Zen, které porodi, aniz by se
vabec kdy provdaly za otce svycktd Tento jev dal vzniknout novému pojmu ,hit-andir
dads" (tedy muzi, ki zagicinili poceti, ale s nastavajici matkou svéhe@teise nikdy neozenili,
opustili ji a k di&ti se nepihlasili, tedy ,utekli"; vyraz je odvozen od ,hitrd-run driver", coz je
pojem trestniho prava, kterym se oamae fidi¢, ktery zavinil nehodu a z misténu ujel) a
podnitil sociology a psychology k tomu, aby se peotatikou rozvodu a svobodného nfatei
zabyvali, neb6 situace je vic nez alarmujici.

Studie totiZz potvrzuji to, co mnozigupokladali: Rozvod za sebou zanechéava lidij ks citi
odmitnuti, osaili a s depresemi a tyto pocity trvagsto i kolik let. Mérg znamy uz je fakt, Ze
rozvod ma vliv i na fyzické zdravi - zhruba ve stemfie jako koueni jedné kralgky cigaret
denrg. ZvySena mira umrtnosti napovida, Ze rozvedeniidji sklon Zit o ¢kolik let mérg nez
ti, ktefi v manzelstvi setrvavaji. Rozvod navic velfasto vede k chud@éb piredevsim tehdy,
pokud bylo zruSeno manzelstvi, v kterém jseéti, cieba’ dvé domacnosti stoji vice, nez jedna a
pracovni motivace a vytky mohou poklesnout také Zidodu osobni nespokojenosti. Navic jen
relativne malo otcé plati dostatné vyzivné, takze absence biologického otce seéastav
pievladajicim faktorem v problematicétské chudoby; finejmensim v USA a pra¥godobr
tomu nebude jinak ani ipadt dalSich zemi (str. 75).

Dasledky rozvodu a svobodného niatei poctuji i samy zdastréné dti, neba’ absence otce
vytvéii pro dti celouradu problém, & uz jde o absenci danou rozvodeéinskutenosti, Ze dit
je vychovavano svobodnou matkou. &idijicich jen s jednim rodém se takéastji objevuje
zneuzivanti zanedbani rodem (str. 63). Bti Zijici se svou biologickou matkou at@nemci
piitelemsvé matky navi€astji celi zvlastnimu nebezpie zvySené nte zneuzivani, mnohem
vétSimu riziku zabiti a slabsi tabuizaci incestwktdii sociologové a psychologové hdvm
~magickémcisle" 70 % - tolik procent lidi se zavaznymi sogiéli patologiemi vyiistalo v
roding, kde chyll otec: 70 % ¥zni, 70 % mladistvych vrah 70 % -nactiletych uprchnuvsich z
domova a 70 % delikveint Nekteri védci zaali hovait o ,invazi barbaii" - takto oznauji
chlapce, kt# vyrostli bez otcovské @€ a nejsou protoffpraveni na pjeti role manzal,
jejichz ukolem je zabezpw rodinu (str. 76, 77). Eli, které vyhstaly v rodig s jednim rodiem,
¢i v rodirg, ktera se skladala z jednoho biologického a dralmavlastniho rode, jsou dvakrat
az tikrat nachylrgjsi k tomu, Ze budou v budoucnu fediovat pomoc psychologa a je u nich
také mnohem pravgpodobrjSi, Ze budou mit nechrémy pohlavni styk, ze se stanourélly a
Ze budou mit problémy s drogami a alkoholem. Napoohu pouze asi 12 %etl, které Ziji s
obéma biologickymi rodii, ma vazné problémy ve Skole. Tatislo se zvySuje na 22 % @td
jez Ziji s rozvedenou matkou a na 30 %:ti,dejichZz matka se nikdy neprovdala (str. 83).



V.V édecky zawr

Na zaklad tohoto vyerpavajiciho fehledu vysledi spol€enskoednich vyzkuni Myers
dochazi k tomu, co nazyva ,transkulturni idedl"erigt sp@iva v tvrzeni, Ze &i nejlépe
dospivaji, pokud jsou vychovavanysola rodti, ktefi jsou neoch#né oddani jeden druhému
a p&i o sve dti (str. 87). A déle zeraziuje, Ze 70 % rozvadukoniuje manzelstvi, ktera jsou
ne@ilis konfliktni a v nichz se konflikt nikterak netyia dti, resp. nebyl jimi ani zaznhamenan
(str. 89, 90). Je tedy mozno podotknout, Ze roavptipad téchto malo konfliktnich manzel-
stvi se nezdaibec byt rozumnynieSenim, a to vzhledem k zmafiremu utrpeni, které rozvod
doprovazi, a Ze tato manzelstvi by mohla byt snackmofena, pokud by k tomu bylaike.

Jisty posun k tomuto ,transkulturnimu idealutnezny, nebtt mohou byt ginény jisté kroky v
praxi, které mohou napomoci jeho dosazeni. ,Stullazuji, Ze manzelsky svazek neni udrzovan
jen vzajemnou ffitazlivosti, ale také moralninmi@s\wedéenim o zavaznosti manzelstvi a obavou
ze spoléenskych a finatnich disledki rozchodu" (str. 47). Na toto moralnfegwdéeni a
zavazne dsledky rozluky mohou byt mladi lidé upozém prostednictvim nové generace
ucebnic pro Skoly a university - tedy knihami, kte@menu;ji jassji tato vedecka fakta a daji je
do souvislosti s otazkou lidskéh@sif. Postoje a jednani mohou byt vyznaranlivnény zakony
a dalSimi legislativnimi normami, které se tykaplgematiky manZzelstvi a rozvodu, a dokonce i
financnimi a daovymi pravidly. Kvalitni kurzy, které by lidi figpravovaly na manzelstvi,
mohou byt roveZz velmi &inné - mohou pam poskytnout inspiraci jak v praktickych tak i
citovych otazkach. Spalenské wdy nam tikaji, Ze celoZivotni manzelstvi (a odmitnuti
pohlavniho Zivota mimo manzelsky svazek) je veliiezity faktor pro individualni $sti a
dobrou spolénost jako celek. ¥da nam také fEefici, Ze existuji ¥ci, které niizeme udlat
pro to, abychom seiplizili k tomuto cili.

V. Filozoficky zavér

Na zaklad védy je tedy mozno potvrdit Zidovskadg’anské mravni pravidlo ,Nesesmilnis"
tak, jak je tradiné interpretovano: NeporuSiS manzelstvi a nebudeSpatilavni styk mimo
manzelstvi. Dokonce i ateista musi potvrdit, ze fiavidlo se z pohledwdy jevi byt zasadni
pro blaho a $sti ¢lovéka a odmitani tohoto pravidla je nyni nejen prdio#enské, ale i
protivédecké a protispotenské. Keg’ané v historii prohlaSovali, Ze toto pravidlo jelpak
pevnou sod&asti lidské pirozenosti a mezilidskych vztéha Ze také bylo zjeveno jak
prostednictvim lidského ssdomi, tak i v Desateru. &a sice neni schopna dokazat BoZi
puvod této mravni normy, nicmépropast mezi&dou a virou je dnes mnohem mensi, nez jsme
diive mysleli.

/prevzato zasopisu CSI — Kegané lidem v nouzi/



