MATE PROBLEMY S VASNEMI ?

Nikdo nepochybuje o tom, Ze vé&3maji vyznamnou ulohu
v Zivot¢ kazdéhotlovéka. Nekdo - a v posledni daébje tako-
vych lidi jiz velmi mélo - m& snahu své va3o nejvice utlumit
a povaZzuje to za vrchol dokonalosti. AlgSina lidi se nechavéa
vasremi ovladat bez jakéhokoli omezeni a mnohdy dokonee
hledavé podéty k jejich zesileni a k prohloubeni zaZitk je-
jich uspokojovani. Timto Zsobem vsSakelovek nedospje
k 'astnému Zzivotu, nybrz po kratkém uspokojeni prozivé-
klidfiujici prazdnotu. Proto éZe byt vhodné uvést k této pro-
blematice #kolik poznamek.

Vaswg jsou hnutimi smyslové dychtivosti. Vznik vasni je
velmi podrécovan obrazotvornosti. VaSiez zmgisobuji zngny
v téle a ovliviiuji ¢innost srdce. V dnesni délse z vasni nejvi-
ce projevuje bezuzdn4 laska, touha a nendvistg ¥esté jsou
nekteré dalSi vadn naf. nadije, zoufani, baze odvaha, hév,
odpor, radost nebo smutek.

Je teba uvést, ze vaSrsamy o sof jako Cist¢ prirozené
sklony, nejsou ani dobré, ani Spatné. Raduji s€ita obavaji
se dolsi i zli. Rozdil je vSak v kvakt ZIi se oddavaji vasnim
nezizere za KiSnym cilem, maji Spatrbazrt a touhy a Spatné
radosti. Dobi naproti tomu respektuji zdravy rozum a maji dob-
ré bazs, dobré touhy a dobré radosti. V&§aou sodasti nasi
piirozenosti. Ctnostifirozenost newi, nybrz ji zdokonaluje.

Uvazujeme-li o nenavisti, pak nenavist v dobsimyslu, na-
pr. nenavist ke tichu, se v dneSni ddhuplatiuje mélo. Daleko
vyrazreji se uplatiuje v negativnim smyslu, jako nenavist mezi
jednotlivci a mezi skupinami lidi. @ledkem je vznik velkych
konflikti a nagti, nag. nacionalniho nafi, genocidy Zid za
druhé s¥tové valky nebo nafi mezi Izraelem a arabskymi sta-
ty apod. Tyto konflikty by se snadno odstranilyyksy lidé usi-
lovali o mir, jak k tomu vyzyva Panna Maria v Medbui.

Pokud jde o néizenou lasku, ta se projevuje igenymi
touhami, které sifuji k naplréni vzdaleného uspokojeni, nebo
nedovolenou radosti, ktera prameni z prozititomného uspo-
kojeni nepirozenym zjgisobem nebo mimdadny manzelsky
svazek.

Velmi Skodlivymi vaSémi mohou byt negativni touhy. Ze-
jména touha po moci ide vést k velmi bolestnym néasledk,

a to nejen pro okoklovéka, ale i pro celé staty nebo pro cely
swt. Lidé pro ziskani moci @huji swij charakter. Touha po
moci a uznani se vSakie vyrazg& negativié projevit jiz i

v nejblizSim okoli¢lovéka, pokud chcelovék dokazat, ze ma
pravdu, Zze ma dobré znalosti, je prvni ve spomjlepsi ve stu-
dijnich vysledcich, ma nejvice p&m je nejkrasgsi, ma nejlep-
§i Saty, dm, vybaveni bytu, nejn@jsi auto, videokameru, tele-
vizor, chatu a nejvice procestovaksvTo, Ze chce za kaZzdou
cenu doséhnout nagni svych tuzeb, vedélovéka nakonec
k prdzdnaot a zklaméani, zvlastkdyz toho nedosahne.

Ritom samotn& touha po vSedithto wcech Spatna neni, je
vSak nutné o &iusilovatéestnym zfisobem, neli na jejich do-
sazeni v co nejkratSi déla ctkovat Bohu za jejich napdmi.
Pak se stanou trvalou radosti.

Jednou z vyraznych vasni, projevujici se jdo dospiva-
ni, mohou byt pohlavni tuzby a emoce. V dneSni¢dsbvelmi
malo zdiraziuje poteba usmdriovani této vash Protoze za-
kladni neznalosti v této oblasti ouiivji rozpad mnoha manzel-
stvi, uve’'me alesptd nékolik poznamek k této problematice.
Jestlizeclovek pochopi vyznam pohlavnich tuzeb, pochopi uzi-
te¢nost jejich usrdriiovani a vypracuje se k jejich plné kontro-
le, ziska nesmirny zdrojawi sily, Boziho pozehnani a radosti.

Nicmér trvalé potlgovani chto tuzeb nebyva v Bozim
planu, a proto je &Sina lidi utena k manzelstvi. Vime, ze
manzelstvi je svatost, sté&jjako krézstvi, a stej# jako krez-
stvi areholni povolani ma vést ke svatosti.

Lidé se vSak vSeobecdomnivaji, Zze manzelstvi je stay-n
jaké niz8i duchovni Uro¥n ktery ¢lovéku slouzi k ¢étSimu
uspokojovani pdeb a tuzeb a vede k pohogBimu Zivotu.
Protocasto vidime, Ze lidé v manzelstvi duch®werostou, do-
konce upadaji. Potomu tak je? Protoze lidé nepochopili du-
chovni smysl manzelstvi a na svatostné manzelstvylinpri-
praveni.

Chceme-li dosahnout duchovnich kvalit mangélgtodle
Boziho planu, musime se na manZzelstvi sgréiipravit. Kro-
me vSeobecného duchovnihistu je nutné se nait Zit ukazr-
né i v oblasti pohlavnich tuzeb a emoci. To je moanékteri
lidé tohoto cile dosahli.

Jestlize¢lovek, ktery vstupuje do manzelstvi, ma pohlavni
vasré pod kontrolou, je schopen Zitéistém, svatostném man-
Zelstvi, napiujicim ¢lovéka hlubokym uspokojenim. Jestlize to-
mu tak neni, je nutné na tom pracovat dotfd@tes prib&hu
manzelstvi, i kdyz v té deéhto je bohuzel jiz komplikovafjsi.
Ale ani k této alternativv dnesni dobténmtt nedochazi.

Mnozi lidé, kté& uzaviraji manzelstvi, maji dojem, Zze v man-
Zelstvi je vSe v oblasti uspokojovani dovoleno.yBrzSem zjis-
ti, protoze se nendili mit tyto vasr pod kontrolou, Ze jsou ji-
mi vl&geni, neuspokojeni, a Ze touzi po dalSich a dalBédit-
cich. Tento proces vede az Kit& duchovni prazdnéta mnoh-
dy i k newfte.

Zakladni princip tastného manzelstvi sgigd v tom, ze si
¢lovék musi uedomit a gijmout, Ze sice ma moznost prozit
kratké GplIné uspokojeni, ale pak musi nastat dutgh@genera-
ce, ktera sptiva v ukazgni. To gedpoklad&init si urité nasi-

li. Clovéku, ktery na to nenifjpraven, se do toho santepmg
nechce. Msledkem je duchovni stagnaa@stji vSak pokles
duchovni Urovs, v ¢lovéku se zanou projevovat a silit nega-
tivni hnuti, jako je podra&ost, nespokojenost, olavani,
hreév, bezohlednost, neldska k bliznimu, sebelaskanilha
vznikd a prohlubuje se ro&eni. (Proto je v dnesSni ddlak
vysoka rozvodovost.) K duchovni regeneraci pomatiéa;irp-
livé nesené starosti o3l hmotné zabezgeni rodiny, problé-
my s nemocemi apod...

Jestlize sklovék v manzelstvi ugdomi, Ze uspokojeni nelze
prozivat neustale, ¢ébsré uspokojeni fijme pokorrg jako BoZzi
dar a zvysi Gsili o duchovnist, stane se pasjaké dolg zpiso-
bilym k dalSimu uspokojeni s prozitketisté lasky a hluboké
radosti. K takovémut&stnému manZzelstvi nas vede Cirkev a
také d@asna ukazinost a potléovani tuzeb, napv dokE post-
ni a adventni.

Jestlizetlovek zije v duchovnim stavutaiz krézském nebo
feholnim, neproziva uspokojeni ustanovené pouzerauzel-
stvi a niize rychleji duchové rast. Ale i v duchovnim stavu
mize dojit ke stagnaci.

V ramci této problematiky Panna Maria v Medyjigna po-
¢atku zjeveni viziondim sice doportila duchovni stav, ale
fekla, Ze maji prosit Ducha svatého, aby pochokiljakému
stavu je Bih disponoval, a tento za&mpak naplnili.

Dalo by se tedifci, Ze oba dva stavy - manzelstvi i stav du-
chovni - maji vést ke svatosti - tedy k dokonaldétmanzelstvi
je vSak tato cesta komplikovgai, protoze po vzadjemném ob-
Stastréni musi nastat&si Gsili o regeneraci duchovni Ur@yn
zejména spolmou modlitbou, a to préwe chvili, kdy o to ma
¢loveék nejmensi zajem.

Obecht je treba konstatovat, ze vasjsou darem od Boha a
velkou zivotni hnaci silou. Jestlize jsme se jec¢iiaaviadat a
vyuzivat pro dobré&ci, jsou i velkym pozehnanim a radosti zi-
vota.
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