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Varování před rutinou a otupělostí 
 

     Sám jsem po desítky let činnosti v oblasti médií sledoval pozorně jejich vývoj. 
Jaké změny! Jednak k lepšímu, protože mnohotvárnost výrazových možností 
stoupla, a také k horšímu, protože enormně vzrostlo pokušení k chybnému chová-
ní. 
 
     Je to nejprve jev otupělosti. Teprve nedávno mi 
moje žena sdělila, že slyšela v autě krátké zprávy. 
Mezi jinými hlášeními byla zpráva o zřícení jednoho 
muže z výšky osmi metrů s následkem smrti. Byla 
šokována. Proč? Kvůli 
obvyklému, nezúčastně-
nému tónu, jímž bylo 
přečteno hlášení, které 
pak průběžně přešlo ve 
stejně neutrálně přečte-
nou zprávu o počasí. 
     Tak se stalo úmrtí 
jednoho člověka bezvý-
znamnou událostí, ne-
zajímavým hlášením. 
Bezděčně se posluchač 
zeptá: Jenom jeden 
mrtvý? To nestojí za řeč! To jsme zvyklí na silnější 
tabák – zřícení mostu v Janově, strašné lesní požáry 
v Braniborsku nebo v Řecku… 
     Otupělost nastává také přemírou konzumu filmů a 
elektronických médií. Zvláště je nápadné, když se dí-
váme na starý, kdysi veselý film. Často vyláká tako-
vý film dnes u diváka úsměv u scén, u nichž se dříve 
divák smál, až se za břicho popadal. Stejně je to u 
krimi, zobrazování násilí, zamilovaných scén – 
vždycky musí být dávka vystupňována, protože kon-
zument už skoro všechno viděl. A bude zvýšena a 
konzument si zvykne na nejstrašnější vylíčení. Na 
nejkrutější skutky násilí, skandální sexuální scény. 
     To vede k dalšímu pozorování: Masmédia odvá-
dějí naši pozornost do dálky. Budeme informováni o 
každém trapasu prezidenta Donalda Trumpa – s potu-
telným podtónem, dozvíme se v talk-show o výstřed-
ním životě nejrůznějších celebrit, budeme zavedeni 
skrytými kamerami do třpytivého světa prominen-
tů… Všechno toto nemá nic společného s naším 
všedním životem, podporuje ale voyeurismus, zvída-
vost po choulostivých věcech, a mění pohled na ži-
vot, zvláště na všechno, co souvisí se sexualitou. Tak 
se systematicky ničí hodnoty jako cudnost, věrnost, 
stud, ale také autorita. Nepozorovaně ztrácejí tímto 
způsobem mnozí svoji víru a orientaci. 
     Důležité pro mne je vyzvednout význam čtení. Je 
to jeden způsob konfrontace s poselstvími, který 
umožňuje intenzivnější výměnu názorů, než je to 

možné u elektronických médií. Už způsob, jak se do-
jde k tištěnému dílu, se liší od konzumu elektronic-
kých médií: vyžaduje určitý čin, rozhodnutí ke čtení 
určitého článku, zatímco elektronická média se zapí-

nají často bezmyšlenkovitě 
nebo rutinním způsobem. 
Rozhodnout se, to předpo-
kládá zase rozhovor s obsa-
hem přečteného. Schopnost 
číst a připravenost ke čtení, 
zvláště u mládeže a mla-
dých dospělých silně ubývá. 
To je důvod ke znepokojení. 
     A ještě něco vede k za-
myšlení: Pobyt ve virtuál-
ním světě internetu a na so-

ciálních sítích tendenčně odci-
zuje od reálného okolního světa. Když budu neustále 
informován o všem, co moji „přátelé“ dělají, neexis-
tuje žádný důvod, abych se s nimi osobně setkal. 
Jsem přece dostatečně informován. 
     Podobný účinek má také bohatá nabídka zábavy: 
YouTube nebo série v Netflix – především však hroz-
ný svět pornografie. Právě tady je zřetelné, jak vel-
kým nebezpečím je stát se závislým. Prožitek člově-
ka se přeloží do virtuálního světa, odehraje se jenom 
v hlavě. Na internetu jsou dobrodružství odvolatelná 
stlačením knoflíku. A vlastní život, život s lidským 
okolím, ztrácí na zájmu. Impotence mnoha mužů zá-
vislých na pornografii je odstrašujícím poukazem na 
tento ohrožující vývoj. Proti tomu se musí působit a 
využívat vědomě ta média, která nám poskytují rea-
listický pohled na svět, tedy na svět, v němž Bůh ne-
ní odsunut stranou, nýbrž je přítomný a působí. 
     V posledních desetiletích je v oblasti tisku, na in-
ternetu, v rozhlase a televizi mnoho křesťanských po-
řadů, které vznikly většinou ze soukromé iniciativy 
angažovaných křesťanů. Ty posilují ve víře, podpo-
rují při zdolávání všedních dnů a pomáhají rozumět 
znamením času. Nabízí se využívat je a podporovat. 
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Toto je ten soud, že světlo přišlo na svět, ale lidé 
si zamilovali více tmu než světlo, protože jejich 

skutky byly zlé. Jan 3,19 


