
O. Lubor Dobeš – =Dobrá modlitba  dobrá proměna (1) 

 

 Ze vzkříšeného 
Krista vyvěrá 

nekonečný proud 
milosti, která může 

člověka proměnit. Ale 
lidé 1, 2 a 3 se modlí jen 

mechanicky zvukově a proto, 
zatím do tohoto proudu nevstoupili. 

Lidé 4 a 5 se modlí trochu lépe a tak se 
do toho proudu ponoří alespoň trochu lépe. 

ale teprve člověk 6 se snaží o kvalitní modlitbu a 
vstupuje plně do proudu. 

 
O. Lubor Dobeš – =Dobrá modlitba  dobrá proměna (2) 
 

Tento člověk se 
modlí pouze rty, jeho 
modlitba nedospěje 
k Bohu, i když je 
každou neděli 
v kostele. Nevnímá 
hrůzu svých hříchů, 
které jsou smotané v jakémsi klubku. 
 

Teprve až se začne modlit srdcem, tak jeho modlitba dospěje 
k Bohu, klubko rozmotá Duch Svatý a on začne vnímat hrůzu 
svých hříchů a pokoří se před Bohem. 

Vy však, milovaní, budujte se ve své nejsvětější víře, modlete se 
v Duchu Svatém, zachovejte se v Boží lásce a očekávejte milosrden-
ství našeho Pána Ježíše Krista k věčnému životu. (List Judův 1,20-21) 

 


