
O. Lubor Dobeš - Tentokrát krátká poznámka k modlitbě... 
 

Člověk, který se modlí 5, 10, 15 minut, tak může 
mít často pocit, že se snaží vlastními silami 
šplhat vzhůru k Bohu na pomyslný 
kopec a opětovně padá 
dolů kvůli 
roztržitostem a 
jakési omrzelosti. 
 

Když ale vytrvá, tak pak často přichází modlitba, kde lidské úsilí 
ustupuje do pozadí a Kristus sám vanutím svého svatého Ducha 
nás přitahuje k sobě. Dochází k určitému uchvácení Boží 
přítomostí a poznáváme pravdivost slov Písma, že sám Duch Boží 
nám přichází na pomoc v naší slabosti, abychom se modlili 
správně. 
 
 
 

O. Lubor Dobeš – Nezdravé sebevědomí versus pokora 
 

V přirozeném řádu (1) lidé 
vlastními silami jdou rychle 
dopředu rozvojem techniky, 
ale to vede lehce 
k nezdravému sebevědomí. 
 

Ale v nekonečném 
nadpřirozeném řádu (2) i 
sebemenší krůček směrem 
k Bohu je zcela závislý na 
seslané milosti od Pána. To 
vede k pokoře. 
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