
O. Lubor Dobeš – To, na čem nesmírně záleží 
 

Otec Lubor Dobeš nás pravidelně zásobuje kresbami s krátkými impulsy pro zamyšlení. Tentokrát však 
zaslal delší text... 
 

Nesmí nám nikdy ani trochu zevšednět svaté přijímání. Musíme být v nitru velmi 
otevření v okamžicích před svatým přijímáním, když jdeme v zástupu ke knězi, kte-
rý nám za chvíli Eucharistii podá. V našem nitru je v té chvíli vroucí modlitba a ta 
pokračuje o to více poté, co nám byla podána svatá hostie. 
 

Po svatém přijímání je Kristus přítomen asi 15 minut. Je to osobní tragédie, když 
někdo 10, 15, 20… sekund po svatém přijímání se dívá do stran na druhé lidi nebo 
dokonce s někým mluví. Měl by místo toho být plně soustředěný na Krista ve svém 
nitru a klečet bez pohnutí v lavici, protože zcela přirozeně prožívá hluboké sou-
středění a úžas při vědomí, že má v nitru Vzkříšeného Krista a Stvořitele celého 
vesmíru. 
 

Matka má v náručí malé dítě a jde s ním ke svatému 
přijímání a vůbec jí nevadí, že dítě pláče, zcela přiro-
zeně se soustředí na svaté přijímání a dítě ji neroz-
ptýlí. Asi tak nějak podobně jako by dostala milion ko-
run, ví, jaké má bohatství v ruce a skrze toto bohat-
ství má i větší radost z dítěte. 
 

Bohužel v našich kostelích se stále více setkáváme 
s lidmi, kteří jdou ke svatému přijímání, ale s jejich ví-
rou je podstatně něco v nepořádku. Přistihnete je, že 
po svatém přijímání se dívají do stran nebo se hned 
s někým baví. S láskou vysvětlíte, že se musí modlit ke Kristu po svatém přijímání, 
a příští neděli je přistihnete, že se znovu baví a nemodlí. Už tolikrát zdevastovali 
okamžiky po svatém přijímání, že jsou těmito závažnými hříchy zaslepeni. Podobně 
jako člověk, který už tolikrát nactiutrhal. Řeknete mu, že nactiutrhá. Potkáte ho 
druhý den a znovu ho přistihnete, že nactiutrhá, protože už pije hříchy jako vodu 
po mnoho roků a je jimi zaslepený pro mnohonásobné opakování. 
 

Je to tragické, že nám přibývá svatokrádežných svatých přijímání, protože si 
pro Eucharistii chodí lidé žijící v konkubinátě nebo lidé, kteří někomu neodpus-
tili atd. Přitom bychom potřebovali využít obrovského potenciálu Eucharistie, 
aby bylo mnoho smírných přijímání za války, potraty a jiné vážné hříchy!! Vidíme 
často, že si lidé nechají podat svaté přijímání na ruku a s takovou bleskovou 
rychlostí a zcela bez úcty si Ho vloží do úst, že je jasné, že jejich víra je mylná. 

 

Přinášejme smír za mnohé svatokrádeže a za chybějící víru v Eucharistii. 


