
„„„PPPoookkkooojjj   vvvááámmm...“““   
 

     Když se vzkříšený Ježíš zjevil apoštolům, třikrát jim opakuje slova: „Pokoj 
vám.“ Do jaké situace to Ježíš hovoří? V evangeliu je napsáno: „Téhož dne večer, 
prvního dne po sobotě, když byli učedníci ze strachu před Židy shromážděni za za-
vřenými dveřmi, přišel Ježíš a postavil se uprostřed nich a řekl: ‚Pokoj vám.‘“ (J 
20,19) Dále evangelium pokračuje: „Když to řekl, ukázal jim ruce a bok. Učedníci 
se zaradovali, když spatřili Pána. Ježíš jim znovu řekl: ‚Pokoj vám.‘“ (v. 20-21) Za 
týden v neděli se jim ukázal potřetí; a tehdy s nimi byl i Tomáš: „Osmého dne po-
tom byli učedníci opět uvnitř a Tomáš s nimi. Ač byly dveře zavřeny, Ježíš přišel, 
postavil se doprostřed a řekl: ‚Pokoj vám.‘“ (v. 26)  

     Častokrát Ježíš i nám říká: 
„Pokoj vám! Pokoj tobě!” Je 
třeba tento pokoj přijmout. 
Uvědomme si, kolik nepokoje 
je v naší duši... Proč? Protože 
nejsme spojeni s Bohem. Pro-
tože naše víra je slaboučká. 
Netvoříme jednotu s Kristem 
ani s Božím slovem. Jedině 
On nám dává svůj pravý po-
koj, jak říká: „Pokoj, který já 
vám dávám, svět vám dát ne-
může.“ (srov. J 14, 27) Ježíš 

na jiném místě říká: „Pojďte ke mně všichni, kdo se namáháte a jste obtíženi bře-
meny, a u mě najdete pokoj.“ (Mt 11, 28) Tedy hlavní věc je, abychom šli 
k Ježíšovi. JJJaaakkkmmmiii lll eee   vvvšššaaakkk   jjj sssmmmeee   vvv   sssooobbběěě,,,   tttaaammm   pppoookkkooojjj    nnneeennnaaallleeezzznnneeemmmeee...   SSStttaaačččííí   nnněěějjjaaakkkááá   mmmaaalll iiiččč---
kkkooosssttt   nnneeebbbooo   nnněěějjjaaakkkááá   mmmyyyšššlll eeennnkkkaaa,,,   aaa   vvveeezzzmmmeee   vvvááámmm   vvvšššeeeccchhheeennn   pppoookkkooojjj ...   JJJaaakkk???   TTTííímmm,,,   žžžeee   ssseee   zzzkkkooonnnccceeennn---
tttrrruuujjjeeemmmeee   sssvvvýýýmmm   ddduuuccchhheeemmm   nnnaaa   llleeežžž,,,   aaannneeebbbooo   pppooollloooppprrraaavvvddduuu,,,   kkkttteeerrrááá   nnnááásss   ooobbbeeerrreee   ooo   ccceeelllooouuu   ppprrraaavvvddduuu...   
TTTaaakkkooovvvááá   jjjeee   rrreeeaaalll iii tttaaa:::   VVVěěěřřřííímmmeee   lll žžžiii    aaa   nnneeeuuussstttááállleee   pppoooccchhhyyybbbuuujjjeeemmmeee   ooo   ppprrraaavvvddděěě...                         (BKP) 

4  Radujte se v Pánu vždycky, znovu řeknu: radujte se! 

5  Vaše mírnost ať je známa všem lidem. Pán je blízko. 

6  O nic nebuďte úzkostliví, ale ve všem oznamujte Bohu své žádosti 

v modlitbě a prosbě s děkováním. 

7  A pokoj Boží, který převyšuje všechno porozumění, bude střežit 

vaše srdce a vaše myšlenky v Kristu Ježíši.                (Filipským 4,4-7) 


