Analyza vypovédi
300 osob, prezivSich stadium klinické smrti a oZivenych ndaslednou re-
suscitacni pédi...
Kalifornsky psychiatr Moody abstrahoval svd pozorovani do tohoto
sledu uddlostr:

Clovék umira, glesné sily jsou ochromeny, sly: -
jak jej lékdi prohlasuji za mrtvého, vnima nép .
jemny hluk, pronikavé zvami, jindy hiteni, sou-

dlouhym a tmavym tunelem. Pak se najednou oc
ne mimo svédo, ale Aistava v jeho bezprasdni
blizkosti. Jakoby se stal negastrenym zevnim po
zorovatelem, diva se na swpta @ihlizi k ozivo-
vacim pokusdm. Po ijaké dol& si za&ina na svj
podivny stav zvykat. Zji&je, Zze ma stale j@Ssve
telo, ale to se podstatnisi od vlastniho fyzického
téla.

Dostavuji se dalSi zazitky: setka se s duchovr:
mi bytostmi, které mu pomahai,jej pozdravuiji.
Jsou to bytostiidve zentelych nejblizSich fibuz-
nychgi pratel a dalsi, které vyaai teplo a lasku, jaké doposud nikdy nepoznal
Vnima intenzivni sétlo, které jej vyzve, aniz by pouZzilo slov, aby dnotil svij
zivot v celku. Pomaha mu tim, zéeg nim defiluje panoramaticky sled
vyznamnych Zivotnich situaci. Pak se umirajicima, yakoby se blizZil k @itému
predlu ¢i hranici, ktera je #ejme délici carou mezi Zzivotem a smrti.

Ale je mu jasné, Ze se musi vrati¢tzpa pozemsky ¥, neba ¢as jeho smrti
jeSt nenadeSel. Vzpira se proti tomu, nébové kontakty s jinym Zivotem jej na-
tolik zaujaly, Ze se neiiie od nich odtrhnout. Je zahlcen némmgmi pocity rados-
ti, lasky a miru. Res swij vnitini odpor - aniz by &d¢l proc - vrati se ot do svého
fyzického €la a Zije dale. ® pozjSi snaze &co z gchto zazitk sclit jinym, na-
razi na velké obtize: nejprve nenalénéec takova vyrazova slova, ktera by byla
s to neobvyklé zazitkydbec vyjadit. - Zjisti, Ze se setkava s nedrou, se skep-
tickym pohrdanim a vzdava se snahy o tatnec hovdit.

Tyto zazZitky zanechavaiji téiru vSech osob hluboké stopy; owliyi predevsim
jejich postoj k zakladnim
otazkam o zivata smrti.
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