
U P Ř Í M N O U  S O U S T R A S T  
 

Těžko se hledají slova útě-
chy pro duši, která je plná 
bolesti a zármutku. Nikdo 
se nemůže plně vžít do nit-
ra toho, kdo truchlí nad 
ztrátou blízkého člověka. 
V této těžké chvíli může být 
nablízku jen sám Bůh. On 
jediný může upokojit za-
rmoucené srdce. Můžeme 
se na něj obrátit s důvěrou, 
protože nás ve svém Slovu 
ujišťuje: „Hospodin je 

blízko ztrápeným srdcím, sklíčené v duchu zachraňuje.“ (Bible, Žalm 34,19) 
 

Bůh je nejen Těšitelem, ale i Spasitelem, Dárcem věčného života. Vše pro nás 
již dávno připravil ve svém Synu, Ježíši Kristu, který se zjevil v lidské podobě a 
žil na této Zemi. Přišel, aby nás smířil s Bohem a vykoupil z moci hříchu a věč-
ného zahynutí. Ti, kteří vděčně přijmou jeho oběť na kříži a vloží svůj život do 
jeho rukou, přijmou naději, která přesahuje tento svět. Naději věčného života 
s Bohem... 
 

„Neboť tak Bůh miloval svět, že Syna svého jednorozeného dal, 
aby každý, kdo věří v něho, nezahynul, ale měl život věčný.“ 

(Bible, Janovo evangelium 3,16) 
 

z letáčku BTM, DK 108, www.btm.cz 

Ještě důležitější, než dát jíst hladovému, je modlit se za ty, kteří žijí ve 
smrtelném hříchu.                                      sv. František Saleský 
 

Jako hřích je smrtí duše, tak životem duše je spravedlnost. 
sv. Maxmilián Maria Kolbe 

 

Abych se mohl rozhodnout o svém povolání, je třeba se postavit do 
okamžiku smrti. Odtud pak je vidět to, co je skutečné a pravdivé. 

sv. Maxmilián Maria Kolbe 
 

Pro dobré je smrt pozváním k odpočinku, pro špatné katastrofou. 
sv. Augustin 

 

Kdo zničil smrt, zahladil hřích, peklu vyrval naloupené, zlomil moc 
ďábla?... On obnovil celý svět a ty Mu nedůvěřuješ?   sv. František Saleský 


