
Pán můj a Bůh můj!Pán můj a Bůh můj!Pán můj a Bůh můj!Pán můj a Bůh můj!    
Pozdraveno budiž svaté Tělo Ježíše Krista,Pozdraveno budiž svaté Tělo Ježíše Krista,Pozdraveno budiž svaté Tělo Ježíše Krista,Pozdraveno budiž svaté Tělo Ježíše Krista,    
které za mě na kříži obětováno bylo.které za mě na kříži obětováno bylo.které za mě na kříži obětováno bylo.které za mě na kříži obětováno bylo.    
VVVV    nejhlubší pokoře, klaním se Tobě!nejhlubší pokoře, klaním se Tobě!nejhlubší pokoře, klaním se Tobě!nejhlubší pokoře, klaním se Tobě!    
    

Pán můj a Bůh můj!Pán můj a Bůh můj!Pán můj a Bůh můj!Pán můj a Bůh můj!    
Pozdravena budiž svatá Krev Ježíše Krista,Pozdravena budiž svatá Krev Ježíše Krista,Pozdravena budiž svatá Krev Ježíše Krista,Pozdravena budiž svatá Krev Ježíše Krista,    
která za mě na kříži vylita byla.která za mě na kříži vylita byla.která za mě na kříži vylita byla.která za mě na kříži vylita byla.    
VVVV    nejhlubší pokoře, klnejhlubší pokoře, klnejhlubší pokoře, klnejhlubší pokoře, klaním se Tobě!aním se Tobě!aním se Tobě!aním se Tobě!    

 

ČasČasČasČas    
     Je toho moc, nemám čas. Nemám čas na soustředění, pomoc, modlitbu. Nemám čas. 
Ubohý člověče! Budeš mít čas zemřít? Zemřít, znovu se narodit pro nebeské království? Čekání na 
vlak, autobus, výpadek elektřiny, nemoc, odřeknutá schůzka – to je dar minut svobody k možnosti 
proměnění. Není třeba dívat se na opuštěné koleje. Dívej se srdcem vzhůru. Zpoždění zkrátí 
strojvedoucí, ne ty. Buď pozorný, všude potkáš Pána. Objevíš Ho v první hvězdě na západem 
tmavnoucím nebi. Najdeš ho v unaveném člověku, v bezcílnosti profese. A zjistíš, že na všechno je 
čas. Protože vše se dá proměnit v oběť. Milovat budeš Pána, Boha svého, celou svou duší, rozumem 
a srdcem.                
 

29. září29. září29. září29. září – svátek sv. Michaela, Gabriela a Rafaela 

Vám, archandělé, k poctě zní             Ty, Gabrieli, posel jsi 
chvalozpěv tento sváteční,                největších Božích tajemství. 
vám, které v říši nadhvězdné             Dej nám, ať tímto životem 
zdobí zář slávy nezměrné.                 po jasných cestách k nebi jdem. 
Ty veliteli hvězdných čet,                  Buď, Rafaeli oporou 
vítězný Michaeli, hleď                       všech věrných, co do vlasti jdou. 
nás chránit mocnou pravicí              Uzdrav je z chorob tělesných 
v milosti posvěcující.                         a uděl dost sil duševních. 

/hymnus z breviáře/ 

2. října 2. října 2. října 2. října –––– svatých Andělů strážných svatých Andělů strážných svatých Andělů strážných svatých Andělů strážných    
     Měj důvěru ve svého anděla strážce. Jednej s ním jako s blízkým přítelem – on jím je – a 
prokáže ti tisíce služeb v každodenních běžných událostech. 
 

     Kdyby sis uvědomil přítomnost svého anděla strážce a strážných andělů svých bližních (oni tě 
přece poslouchají), vyvaroval by ses mnohých pošetilostí, které ti uklouznou v hovoru. 

Josemaría Escrivá 
     Žádný andělíček - strážníček. 
     Člověče, ty nestojíš o svého osobního strážce vyzbrojeného ohromnou inteligencí a 
ničím neotřesitelnou vůlí, daného ti samým Bohem? 
     Nebuď blázen! 
 

Poručil svým andělům, aby tě chránili na všech tvých cestách. Poručil svým andělům, aby tě chránili na všech tvých cestách. Poručil svým andělům, aby tě chránili na všech tvých cestách. Poručil svým andělům, aby tě chránili na všech tvých cestách.    Žalm 90,11 
 

     Jakou úctu ti musí vnuknout tato slova, jakou oddanost musí vyvolávat a jakou ti 
dávat důvěru; úctu kvůli jejich přítomnosti, oddanost pro jejich blahovůli, důvěru, 
protože tě chrání. 
     Jsou tedy zde, jsou u tebe, nejen s tebou, nýbrž jen a jen pro tebe.                  sv. Bernard 


