
 
 
 

                 Maria spěchá k horám, pojďme k ní … v srdci jí 
      zpívá radost řeka … celá tou písní jako loutna zní … 
U Alžběty dívka ta loutna písní Magnifikat se rozezní … 
Magnifikat radost jak řeka … Maria spěchá k horám … 
Ať i nám zpívá v srdci radost řeka … Maria spěchá 
k horám … a my s ní.                                                 J.J. – úryvky písně 

 
   Maria nešla k Alžbětě, aby zazpívala Magnificat, ale 
aby jí pomohla. Tak i my nemáme přicházet k bližnímu, 
abychom odhalovali bohatství křesťanství, ale abychom 
s ním nesli bolest a utrpení a sdíleli s ním radost a 
odpovědnost. 
   Alžběta byla naplněna Duchem svatým a zvolala 
mocným hlasem: Požehnaná jsi mezi ženami a 
požehnaný plod života tvého !                                   Lk 1,41n 
 
Maria, Nejsvětější Matka Boží, prochází nepoznána 
tak, jako každá jiná žena její země. 
–Nauč se od Ní jak žíti »přirozeně«. Josemaría Escrivá - Cesta 

---- Přistupujte k Přistupujte k Přistupujte k Přistupujte k    Bohu vždy sBohu vždy sBohu vždy sBohu vždy s    velikou důvěrou, neboť bez velikou důvěrou, neboť bez velikou důvěrou, neboť bez velikou důvěrou, neboť bez 
víry nemůžete obdržet milost.víry nemůžete obdržet milost.víry nemůžete obdržet milost.víry nemůžete obdržet milost.    
---- Pamatujte Pamatujte Pamatujte Pamatujte, že to, co skrýváte před lidmi, nemůžete skrýt , že to, co skrýváte před lidmi, nemůžete skrýt , že to, co skrýváte před lidmi, nemůžete skrýt , že to, co skrýváte před lidmi, nemůžete skrýt 
před Bohem.před Bohem.před Bohem.před Bohem.    
---- Neotálejte s Neotálejte s Neotálejte s Neotálejte s    obrácením, vždyť Bůh vás očekává obrácením, vždyť Bůh vás očekává obrácením, vždyť Bůh vás očekává obrácením, vždyť Bůh vás očekává 
ssss    otevřenou náručí.otevřenou náručí.otevřenou náručí.otevřenou náručí.    
---- Vyčistěte nejdříve svůj dům, to je své svědomí, a žijte jako  Vyčistěte nejdříve svůj dům, to je své svědomí, a žijte jako  Vyčistěte nejdříve svůj dům, to je své svědomí, a žijte jako  Vyčistěte nejdříve svůj dům, to je své svědomí, a žijte jako 
dobří křesťané, pak vám Bůh dá i to, oč prosíte.dobří křesťané, pak vám Bůh dá i to, oč prosíte.dobří křesťané, pak vám Bůh dá i to, oč prosíte.dobří křesťané, pak vám Bůh dá i to, oč prosíte.    
---- Pro toho, kdo  Pro toho, kdo  Pro toho, kdo  Pro toho, kdo miluje Boha, není nic nemožné!miluje Boha, není nic nemožné!miluje Boha, není nic nemožné!miluje Boha, není nic nemožné!    

výroky sv. Františka z Pauly 
 

BŮH JE RADOST, proto 
postavil před svůj dům 
slunce.                            sv. František z Assisi 
 

Drž se pevně Boha, který je 
nezměnitelný.             sv. Terezie z Avily 
 

Já jsem alfa i omega, první i 
poslední, zářivá jitřní hvězda. 

z liturgie 
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   Boží láska nás obklopuje ze všech stran. Jeho láska je 
voda, kterou pijeme, vzduch, který dýcháme a světlo, které 
vidíme… 
   Pohybujeme se v jeho lásce jako ryba ve vodě. A jsme mu 
tak blízko, tak prosyceni jeho láskou a jeho dary, že to ani 
vůbec nepozorujeme… 
   Zapomínáš, že je zde někdo, kdo se v tomto a v každém 
okamžiku stará o tvou tkáň a který řídí oběh tvé krve. 
   A při tom si myslíš, že nějaký malý problém všedního 
života můžeš vyřešit jenom ty sám…                           Ernesto Cardenal 

Duše má velebí Pána a můj 
Duch jásá v Bohu, mém 

spasiteli, že se sklonil ke své 
služebnici v jejím ponížení. 

Hle, od této chvíle budou mne 
blahoslavit všechna pokolení, 
že se mnou učinil veliké věci 

ten, který je mocný… 
Lk 1,46-49 


