
 
 
 

Apoštolové hlásali s velkou 
odvahou Boží slovo a spočívala 
na nich velká milost. Vydávali 

svědectví o zmrtvýchvstání Pána 
Ježíše. 

Tento den je pro nás posvěcen 
utrpením svatých apoštolů Petra 
a Pavla. Nemluvíme o nějakých 

neznámých mučednících: 
Do celé země vychází jejich 

hlahol a až na konec světa jejich 
slova. 

TITO MUČEDNÍCI VIDĚLI, CO HLÁSALI, ŽILI PODLE SPRAVEDLNOSTI, 
VYZNALI PRAVDU A ZEM ŘELI ZA NI… 

oni dva byli jedno, i když každý trpěl v jiný den. Napřed šel Petr, potom Pavel. 
SLAVÍME SVÁTEK POSV ĚCENÝ PRO NÁS KRVÍ APOŠTOL Ů: 

MILUJME JEJICH VÍRU A ŽIVOT, JEJICH NÁMAHY A UTRPEN Í, 
MILUJME TO, CO VYZNÁVALI A HLÁSALI. 

z kázání sv. Augustina 
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Bolest jako lék proti bolesti
Které bolesti léčí bolest? 
Především duchovně-
duševní bolesti: závist, 
zlost, nenávist, 
zatrpklost, pocit 
méněcennosti, 
urážlivost, žádostivost, 
rozervanost, úzkosti. 
Jak vypadá terapie bolestí? Vychází z toho, 
že žárlivost, závist, touha po pomstě 
nejsou původní city; nýbrž první nebo 
druhé reakce na obávané zranění. Jsou to 
únikové nebo náhradní pocity. 
Rozhodující krok k terapii bolestí spočívá v 
tom, nechat bolest na sebe sestoupit a 
reagovat na ni křesťanským způsobem. To 
léčitelé neradi slyší, protože takové účinky 
kříže konkurují jejich náhražkám. Tedy: 
Když ti někdo skočí do řeči, zabolí to! 

Nechej tu bolest 
působit, místo abys 
druhé okřikoval. 
Když něco není podle 
tvého přání, rozzlobí 
to! 
Přijmi to, místo abys 
druhé terorizoval. 

Když se ti něco nepodaří, je to k vzteku! 
Přijmi svou nešikovnost, místo abys 
obviňoval druhé. 
Když tě někdo urazí, bolí to! 
Nechej to bolet, místo abys oplácel stejnou 
mincí. 
Když, když, když ..., tisíce situací, ve 
kterých si můžeš položit otázku: 
Neměl bych nyní snést trochu bolesti, místo 
abych. . .                                    
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