
Říjen, měsíc Panny Marie růžencové 
 

Historie 
 

Mnozí laici ve 12. století neuměli číst a 
tak se začali modlit 150krát modlitbu 
Zdrávas Maria, místo 150ti žalmů, které 
se modlili duchovní v breviáři. Mezi jed-
notlivé desátky vkládali modlitbu Páně. 
Při modlitbě používali kamínky, dřevěné, 
nebo kostěné korálky, které byly navleče-
ny na provázku. Byl to tedy jakýsi laický 
breviář. 
 

Začátkem 13. stol. převzali dominikáni 
tento zvyk za jednu ze svých povinností a 
rozdělili 150 Zdrávasů na tři padesátky a 
pojmenovali tuto modlitbu rosarium be-

ate Mariae Virginis = růženec blahoslavené Panny Marie, který se velice rychle 
rozšířil po celém katolickém světě. Dominikáni jí propagovali především proto, že 
to bylo velice výrazné vyznání katolické víry proti albigenským a valdenským blu-
dařům, čili heretikům, kteří ostře popírali jakoukoliv úctu ke svatým a zvlášť k Pan-
ně Marii. 
 

Slovo růženec je odvozeno z latinského rosarium, což v překladu znamená zahra-
da růží. V době sv. Dominika se toto slovo používalo i pro korunu, uvitou z květů, 
především z růží, kterou vazalové dávali svým feudálním pánům na znak své úcty a 
poddanství. A tak i růženec je koruna uvitá z květů modliteb Otče náš a Zdrávas 
Maria , kterou katolík podává svojí Paní, Neposkvrněné Matce Boží Panně Marii, 
na znak své úcty a služby. 
 

V 15. století němečtí kartuziniáni zavedli zvyk vkládat do modlitby Zdrávas po 
jménu Ježíš tajemství ze života Pána Ježíše a Jeho Matky. Původcem dnešní formy 
růžence je bl. Alan de Roche (1428 - 
1478), který sjednotil tajemství a vytvo-
řil tak Radostná, Bolestná a Slavná. 
K těmto souborům 15ti tajemství přidal 
sv. otec Jan Pavel II. dne 16.10. 2002 
ještě dalších 5 tajemství a vznikla tak ta-
jemství Světla. 
 

Krátce před rokem 1700 se začal uzaví-
rat každý desátek modlitbou Sláva Otci, 
čili chválou Nejsvětější Trojice. 
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