
19. března 

Slavnost sv. Josefa 
 

Čeho se ten oslík leká? 
Ježíšek na něho čeká,  
chce si ho jen pohladit. 
 

Tím oslem je naše duše. 
Též někdy poslušně kluše, 
jindy se vzpouzí za Pánem jít. 
 

Josef nás nad zrádnou strží 
opratí přímluvy drží. 
S ním se nebojme břemeno vzít. 
 

     Pocházel z královského rodu Davidova a v evangeliu je na-
zván mužem spravedlivým. Bohem byl vyvolen za snoubence 
Panny Marie. V jejich ctnostném manželství jim byla pojítkem 
Boží láska, která je obdařila zázračně počatým plodem, jenž se 
stal naší spásou. Jejich život nebyl snadný, ale naopak, proto-
že ke spáse nevede cesta pohodlím, přesto je plná radosti, ne-
boť je to cesta víry, plná lásky a života ve spojení s Bohem.  
     Sv. Josef zemřel dle obecného mínění v Nazaretě, ještě 
před veřejným vystoupením Pána Ježíše. Jistě však zemřel dří-
ve než On. 
 

 

Svatá Terezie z Avily o svatém Josefovi 
 

 Sv. Terezie z Avily, velká učitelka církve, vysvětluje, proč právě sv. 
Josefa považovala za svého patrona: „Já si zvolila za svého přímluvce 
a patrona slavného svatého Josefa a svěřila jsem se mu s nadšením. 
Tento můj otec a ochránce mi pomohl v nesnázi, do které jsem se do-
stala, a v mnoha jiných, daleko těžších, v nichž šlo o mou čest a o 
spásu mé duše. Viděla jsem jasně, že jeho pomoc byla vždy větší, 
než jsem mohla doufat. Nevzpomínám si, že bych ho někdy prosila o 
nějakou milost, aniž bych ji hned nedostala. A je to úchvatné, vzpomí-
nat na velkou přízeň, kterou mě Pán zahrnul, a na nebezpečí pro duši 
i tělo, z něhož mne vysvobodila přímluva tohoto požehnaného světce. 
Jiným světcům, zdá se, že Bůh dovolil, aby nám přispívali v té či oné 
potřebě, zatímco já zakusila, že přímluva sv. Josefa se vztahuje na všechny. Tím nám Pán dá-
vá pochopit, že jako mu byl na zemi poddán, kde mu jako pěstoun mohl rozkazovat, tak i nyní 
v nebi udělá vše, oč ho požádá.“                              (Sv. Terezie od Ježíše, Život, č. vyd., str. 48-49). 


