
Hesla k Desateru 
Deset Božích pøikázání, duši mou pøed pádem chrání! 

 

1. 
 

Jediný je Bůh, Pán všeho,  
věř Mu, dojdeš štěstí svého. 
 

Když se klaním televizi, 
moje víra zvolna mizí. 
 

Bůh je Pánem všeho 
 - i života mého. 
 

Kdo jen pro požitek žije, 
Boží blízkost nezažije. 
 

Moudrý člověk nevymění, 
Stvořitele za stvoření. 
 

Ježíši, chci žít jen pro Tebe,  
pro Církev a také pro nebe. (P. 
A. Šuránek) 
 

Jedna víra, jeden Křest, 
jeden Bůh náš Otec jest! 
 

Když se vroucně modlíme, 
svoji duši sytíme. 
 

K stolu Páně přistupujem,  
svoji duši posilujem. 
 

VĚŘÍM JENOM BOHU 
JINÉMU NEMOHU 
 

TEN KDO BOHU VĚŘÍ JEN 
TEN JE VŽDYCKY 
SPOKOJEN 
 

2. 
 

Jméno Boží v úctě mám, 
nadarmo je neříkám! 
 

Boží jméno v úctě měj,  
rouhání se vyhýbej! 
 

Chval je hodné Boží jméno, 
s úctou má být vysloveno. 
 

PŘIJMI DOBROU RADU 
ZADARMO 
NEBER JMÉNO BOŽÍ 
NADARMO 
 

JMÉNEM BOŽÍM 
NEPLÝTVEJ 

RADĚJI SE USMÍVEJ 
 

3. 
 

Televizí, internetem, 
nepřiblížíš Boha dětem. 
 

Přemírou zábavy, 
duše se unaví. 
 

Televize není oltář, 
Krista nenahradí polštář! 
 

Svěcením neděle, 
pookřeješ na duši i na těle! 
 

Sváteční den dodržuj,  
duši svoji posiluj. 
 

Kdo má špatné svědomí,  
radovat se neumí! 
 

V neděli nepracuj, 
Pána Boha oslavuj,  
tím svou duši posvěcuj. 
 

Šest dní pracuji jak mohu, 
neděle však patří Bohu! 
 

KDO V NEDĚLI PRACUJE 
TEN SI ŽIVOT ZKRACUJE 
 

KDO SVĚTÍ DEN BOŽÍ  
TOHO STRES NESLOŽÍ 
 

V DEN PÁNĚ NECH PRÁCI 
BÝT 
JDI SE RADĚJ POMODLIT 
 

4. 
 

Své rodiče v úctě mám, 
ochotně jim pomáhám. 
 

Za rodiče vděčný jsem,  
díky nim jsem to co jsem. 
 

Děti nemám pro sebe, 
mám je přivést do nebe. 
 

Pro duchovní růst, 
využijme půst! 
 

KDO CHCE DLOUHÝ 
ŽIVOT MÍT 

MUSÍ OTCE S MATKOU 
CTÍT 
 

CTI OTCE I MATKU SVOU 
A BUĎ JIM VŽDY OPOROU 
 

5.  
 

Láska duši rozvíjí, 
sobectví ji zabíjí. 
 

Nesmím mečem skolit bratra,  
ani na něj hledět z patra. 
 

VYŽEŇ Z MYSLI ZLOST A 
HNĚV 
BOŽÍ LÁSKU DRUHÝM 
ZJEV 
 

POKUD NECHCEŠ V PEKLE 
SHNÍT 
MUSÍŠ ŽIVOT V ÚCTĚ MÍT 
 

6.  
 

PROTI ĎÁBLU MOCNÁ 
ZBRAŇ 
ČISTOTU SI V SOBĚ 
CHRAŇ 
 

7.  
 

Vše za sousedovým plotem, 
neznárodním ani okem! 
 

MÁM TU VÝZVU 
K ZAMYŠLENÍ 
NEBER TO, CO TVOJE 
NENÍ 
 

8.  
 

OBHAJUJ VŽDY DRUHÝCH 
ČEST  
NEMLUV O NICH 
ŠPATNOU ZVĚST 
 

9. a 10.  
 
BOJUJ PROTI POKUŠENÍ 
NECHTĚJ TO, CO TVOJE 
NENÍ 


